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M6/3 Bachelorprifung Prof. Dr. Markus Wirtz
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5.2.3 Modulkatalog

Hinweis:

Absolventinnen und Absolventen des Bachelorstudiengangs Gesundheitspddagogik konnen
im Anschluss das Studium in dem seit mehreren Jahren erfolgreich angebotenen konseku-
tiven Masterstudiengang Gesundheitspddagogik aufnehmen. Daneben hat die Hochschule
zum Wintersemester 2018/2019 den Masterstudiengang Berufspddagogik — Gesundheit/
Wirtschafts- und Sozialmanagement eingefiihrt. Dieser neue Studiengang ist im Bereich
Lehramt fiir berufliche Schulen (Lehramtstyp 5 gemaR KMK-Rahmenvereinbarung i. d. F. vom
13.09.2018) angesiedelt. Aufgrund einer Grundsatzentscheidung des Ministeriums fiir Kultus,
Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg qualifiziert dieser Studiengang derzeit nicht unmittel-
bar fir einen entsprechenden Vorbereitungsdienst. Das Ministerium fiir Wissenschaft, For-
schung und Kunst Baden-Wiirttemberg will mit diesem Studiengang zusatzliche Qualifika-
tionsmoglichkeiten eréffnen und den Absolventinnen und Absolventen dieses Masterstu-
diengangs den Einstieg in affine Berufsfelder (z. B. an nicht-staatlichen Gesundheitsschulen)
ermoglichen. Die Besonderheiten des Lehramts fiir berufliche Schulen und die damit zusam-
menhdngenden Vorgaben gemalR der o. g. KMK-Rahmenvereinbarung zum Lehramtstyp 5
erfordern, dass bereits das zum Masterstudiengang zufiihrende Bachelorstudium besonde-
ren Bedingungen entspricht. Um dies sicherzustellen sind in dem nachfolgenden Modulkata-
log die Bachelormodule bestimmten Fachgruppen zugeordnet (Fachgruppen: berufliche
Fachrichtung, Unterrichtsfach, Bildungswissenschaften und Abschlusspriifung). Studierende
des Bachelorstudiengangs Gesundheitspddagogik, die beabsichtigen, nach Abschluss des
Bachelorstudiums den Masterstudiengang Berufspddagogik — Gesundheit/Wirtschafts- und
Sozialmanagement zu studieren, sollten dies fiir ihr Bachelorstudium beachten (vgl. die Zu-
gangskriterien in der Zulassungssatzung dieses Masterstudiengangs).
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M1/1

Modultitel: Grundlagen der Gesundheitspadagogik

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 90 h Selbststudium: 270 h Workload: 360 h ECTS-Punkte: 12

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kénnen Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens anwenden, z. B. Literaturrecherche, Schreiben einer wissenschaftlichen
Hausarbeit, Umgang mit der Lernplattform, Einsatz von Prasentationssoftware;

- koénnen den eigenen Lernprozess zeitlich und inhaltlich strukturieren und entsprechende (Teil-)Ziele entwickeln sowie den
ggf. erforderlichen eigenen Unterstiitzungsbedarf beim Lernen erkennen und sich entsprechende Unterstiitzung suchen;

- kénnen einfache gesundheitspadagogische Fragestellungen entwickeln und selbstverantwortlich bearbeiten sowie Ergebnis-
se prasentieren und dokumentieren;

- kennen grundlegende Definitionen, Systematiken und Konzepte der Gesundheitspadagogik;

- koénnen den speziellen Gegenstandsbereich der Gesundheitspadagogik profilieren und von anderen gesundheitsbezogenen
Studiengangen abgrenzen;

- kennen ausgewahlte Berufsfelder und Tatigkeitsbereiche des Arbeitsmarktes fiur Gesundheitspadagoginnen und
-padagogen;
- kennen zentrale Adressatengruppen gesundheitspadagogischer Malinahmen und kénnen deren Bedarfe nennen;

- verfligen Uber grundlegende Kenntnisse der Bedeutung und der Beitrdge der Gesundheitspadagogik in Gesundheitsforde-
rung, Pravention, Intervention und Rehabilitation zur Lésung gesundheitlicher Probleme sowie die Grenzen dieser Beitrage;

- kennen ausgewahlte grundlegende Zusammenhange zwischen Gesundheit und Krankheit und kérperlichen, psychischen
und sozialen Aspekten bzw. Interdependenzen.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:
- Nutzung wissenschaftlicher Bibliotheken, Literaturdatenbanken und internetbasierte Kommunikation;

- gesundheitspadagogische Leitbegriffe (z. B. Gesundheit, Krankheit, Pravention, Rehabilitation, Gesundheitsbildung, Ge-
sundheitsforderung und -erziehung);

- grundlegende Methoden, Konzepte, Strategien der Gesundheitsférderung und Pravention.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im ersten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 1: Grund-
lagen der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Einfiihnrung in die Grundlagen der Gesundheits-
padagogik, ihre Grundbegriffe und Arbeitsfelder. Ergadnzung und Vertiefung durch weitere Module des Studienbereichs 1 sowie
durch Module der Studienbereiche 2 Gesundheitspddagogische Handlungsfelder, Didaktik der Gesundheitspddagogik und 3 Me-
thoden in Wissenschaft, Forschung, Evaluation und Qualitdtsmanagement der Gesundheitspddagogik.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: keine speziellen Kenntnisse vorausgesetzt.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Projektbericht (Erstellungszeit: etwa 45 h), der sich auf alle Veranstaltungen im Modul beziehen
und zum Bestehen als ,mit Erfolg teilgenommen® bewertet sein muss (vgl. Studien- und Prifungsordnung). Die Bewertung der
Modulprifungsleistung fliel3t nicht in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Immatrikulationsnachwesis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Propadeutikum (Studieneingangsphase) ECTS-Punkte: 4
Lehrform: Projektseminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 90 h SWS: 2

Studienleistung: keine
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(Fortsetzung Modul M1/1)

(Studieneingangsphase)

Titel: Einfuhrende Projekte in die Gesundheitspadagogik

ECTS-Punkte: 5

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit:

120 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 30 h.

3. Titel: Grundbegriffe und Arbeitsfelder der Gesundheitspadagogik

ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Seminar

Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit:

60 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M1/2

Modultitel: Biopsychosoziale Grundlagen von Gesundheit und Krankheit

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 120 h Selbststudium: 240 h Workload: 360 h ECTS-Punkte: 12

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:
- verfiigen tber Uberblickswissen iiber die Anatomie und Physiologie des Menschen;

- kennen Aufbau und Funktion des Herz-Kreislauf-Systems, des Immunsystems, des Nervensystems, des Bewegungssys-
tems und des Verdauungs- und Stoffwechselsystems des gesunden Menschen und kénnen ausgewahite Erkrankungen und
deren Atiologie anhand dieses Wissens verstehen;

- verfligen Uber vertieftes Wissen zu humanbiologischen Grundlagen von Gesundheit und Krankheit;

- kennen grundlegende Aspekte der humanbiologischen, medizinischen, gesundheitspsychologischen und -soziologischen
Terminologie und kénnen gesundheits- und krankheitsbezogene wissenschaftliche Fachliteratur lesen, verstehen und kri-
tisch reflektieren;

- verfiigen (iber einen Uberblick (iber zentrale theoretische Ansétze zur Beschreibung und Erklarung von Gesundheit und
Krankheit aus den Sichtweisen der Fachdisziplinen Humanbiologie, Psychologie und Soziologie;

- kennen die Grundbegriffe der relevanten Teilgebiete der Psychologie und Soziologie von Gesundheit und Krankheit;

- kénnen Sichtweisen der Humanbiologie, Gesundheitspsychologie und -soziologie zu Theorien der Saluto- und Pathogenese
beschreiben und kritisch diskutieren;

- koénnen Alltagswissen von wissenschaftlich fundiertem Wissen Gber Gesundheit und Krankheit unterscheiden;

- kénnen subjektive, interessengeleitete und wissenschaftlich fundierte Aussagen, Positionen und Empfehlungen zu Gesund-
heit und Krankheit auf der Grundlage eines biopsychosozialen Verstédndnisses von Gesundheit und Krankheit verstehen,
reflektieren und kritisch diskutieren.

- kénnen mehrperspektivische multidisziplindre wissenschaftliche Zugange an exemplarischen Problemstellungen integrieren.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- Zellen, Gewebe, Organe (Beziehungen zwischen Struktur und Funktion, Steuerung und Regelung, Ressourcen, Viabilitat,
Vulnerabilitat);

- Bedarfe und Empfehlungen (z. B. zu Bewegung und Ernahrung);
- Dynamik von Gesundheit und Krankheit als Kontinuum mit beeinflussenden Schutz- und Risikofaktoren.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im ersten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 1: Grund-
lagen der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Einfiihrung in ein biopsychosoziales Verstind-
nis von Gesundheitspadagogik. Erganzung und Vertiefung durch weitere Module des Studienbereichs 1 sowie durch Module der
Studienbereiche 2 Gesundheitspddagogische Handlungsfelder, Didaktik der Gesundheitspddagogik und 3 Methoden in Wissen-
schaft, Forschung, Evaluation und Qualitdtsmanagement der Gesundheitspddagogik.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: keine speziellen Kenntnisse vorausgesetzt.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Klausur (Dauer: etwa 120 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 30 h), die sich auf alle Veranstaltungen
im Modul beziehen und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung fliel3t in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.
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(Fortsetzung Modul M1/2)

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Einflihrung in die Soziologie der Gesundheit und Krankheit

ECTS-Punkte: 2

Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 30 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

2. Titel: Einflihrung in psychische Aspekte der Gesundheit und Krankheit

ECTS-Punkte: 2

Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 30 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

3. Titel: Humanbiologische Grundlagen: Herz-, Kreislaufsystem ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

4. Titel: Humanbiologische Grundlagen: Bewegungssystem ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Titel: Humanbiologische Grundlagen: Verdauungssystem und Ernahrungs-

5. - . ECTS-Punkte: 2
physiologie
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

6. Titel: Humanbiologische Grundlagen: Nerven- und Immunsystem

ECTS-Punkte: 2

Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h

SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M1/3

Modultitel: Forschungsmethoden

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 60 h Selbststudium: 120 h Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kennen grundlegende Forschungsmethoden und -strategien gesundheitswissenschaftlicher Forschung und wissen, welche
Erkenntnisprinzipien wissenschaftlichem Arbeiten zugrunde liegen;

- wissen, nach welchen Entscheidungskriterien Forschungsmethoden zur Beantwortung von Forschungsfragen ausgewahlt
werden sollten;

- kennen qualitative und quantitative Datenerhebungsmethoden und Methoden zur Entwicklung und Evaluation von Erhe-
bungsinstrumenten;

- kennen qualitative und quantitative Methoden der Datenanalyse, -auswertung bzw. -interpretation;

- kénnen gesundheitswissenschaftliche Studien in Bezug auf forschungsmethodische Aspekte adaquat rezipieren und hin-
sichtlich ihres Erkenntnisnutzens einordnen;

- kénnen die erworbenen Erkenntnisse in einfachen Untersuchungen anwenden und ihr Handeln angemessen begriinden.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:
- Planung und Durchfiihrung von Datenerhebungen und Gestaltung von Forschungsprozessen;
- Studiendesigns, Kriterien zur Auswahl von Studiendesigns und computergestiitzte digitale Datenanalyse.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im ersten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 3: Metho-
den in Wissenschaft, Forschung, Evaluation und Qualitdtsmanagement der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Erste Grundlegung zu empirischen For-
schungsmethoden. Vertiefung und Anwendung im Modul M3/2 Qualitdtsmanagement und Evaluation, im Modul M5/2 Gesund-
heitspéddagogische Forschung und Praxis sowie im Modul M6/3 Bachelorpriifung (dort auch in der Abschlussarbeit).

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: keine speziellen Kenntnisse vorausgesetzt.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Kiausur (Dauer: etwa 90 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 15 h), die sich auf alle Veranstaltungen
im Modul beziehen und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung fliel3t in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Einflihrung in die Grundlagen und Anwendung von Forschungs- ECTS-Punkte: 2
methoden
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 30 h SWS: 2
Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.
2. Titel: Anwendung grundlegender Forschungsmethoden ECTS-Punkte: 4
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 90 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 30 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang




Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M2/1

Modultitel: Handlungsfelder: Bewegung und Erndhrung

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 105h Selbststudium: 255h Workload: 360 h ECTS-Punkte: 12

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kennen ausgewahlte Aspekte von Bewegungs- und Ernahrungsverhalten und ihre gesundheitsbezogene praventive Bedeu-
tung;

- verfiigen Uber exemplarische handlungsrelevante Fertigkeiten, Techniken und Wissen in den Bereichen Bewegung und Er-
nahrung;

- koénnen gesundheitsforderliche Momente im Bewegungs- und Ernahrungsverhalten als Gesundheitsressource identifizieren,
starken, stutzen und Prozesse ihrer Weiterentwicklung padagogisch beratend begleiten;

- kénnen grundlegende Bewegungs- und Erndhrungskonzepte bewerten und ihre Relevanz fur Gesundheitsférderung, Pra-
vention, Kuration und Rehabilitation anhand exemplarischer Problemstellungen beschreiben;

- kénnen Mallnahmen zur Modifizierung des Bewegungs- und Erndhrungsverhalten flr unterschiedliche Adressatengruppen
(z. B. unterschiedliche Altersgruppen) auf der Basis ausgewahlter Konzeptionen zur Férderung von Gesundheit entwickeln;

- kennen Konzepte der Férderung der Bewegungs- und Ernahrungskompetenz fur vulnerable Gruppen und spezifische Be-
darfe;

- kénnen einschlagige Methoden der Trainings- und Erndhrungsplanung anwenden und in ihrer Wirksamkeit Gberprtfen;

- konnen individuelle Differenzen im Ernahrungsverhalten auf unterschiedliche sozialwissenschaftliche Erklarungsansatze be-
ziehen;

- kénnen die sozial ungleiche Verteilung von Ernahrungsverhalten sowie unterschiedlicher Bewegungsprofile, Freizeit- und
Sportpraferenzen systematisch beschreiben;

- kénnen individuelle Differenzen in den Bewegungsprofilen, im Freizeitverhalten und bei den Sportpraferenzen auf unter-
schiedliche sozialwissenschaftliche Erklarungsansatze beziehen.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:
- Ziele, Inhalte und Methoden der Bewegungs- und Ernahrungsbildung; Erndhrung im Setting Schule;
- motorische Entwicklung und Training im Lebenslauf im Kontext kérperlicher und psychischer Gesundheitsférderung;

- zielgruppen- und situationsbezogene Erndhrungsstrategien (z. B. zur Pravention ernahrungsabhangiger Krankheiten) im
Kontext kérperlicher und psychischer Gesundheitsférderung.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im zweiten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 2: Ge-
sundheitspddagogische Handlungsfelder, Didaktik der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Erginzung und Vertiefung durch die weiteren
Module des Studienbereichs 4 Strategien und Anwendungsbezug in beruflichen Studien und Projekten.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M1/1 Grundlagen der
Gesundheitspéddagogik und Modul M1/2 Biopsychosoziale Grundlagen von Gesundheit und Krankheit.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Fallstudie (Erstellungszeit: etwa 45 h), die sich auf alle Veranstaltungen im Modul beziehen und
zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsordnung). Die Bewertung der
Modulprifungsleistung flielt in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Sommersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.




Padagogische Hochschule Freiburg

Université des Sciences de I'Education - University of Education

B. Sc. Gesundheitspadagogik
Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

(Fortsetzung Modul M2/1)

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Ernahrung des Menschen ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

2. Titel: Gesundheitsressource Ernahrung in Theorie und Praxis ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

3. Titel: Grundlagen der Bewegung

ECTS-Punkte: 2

Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h

SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Titel: Sport und Bewegung in der Gesundheitspadagogik in Theorie und

4. Praxis ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2
Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
5. Titel: Gesundheitliche Ungleichheit in Bewegung und Ernahrung ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M2/2

Modultitel: Handlungsfelder: Psychische Stérungen und kérperliche Erkrankungen

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 105h Selbststudium: 255h Workload: 360 h ECTS-Punkte: 12

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- verfligen Uber Grundlagenwissen zur Krankheitslehre, (Sozial- und Versorgungs-)Epidemiologie, Diagnostik, Beratung und
Therapie exemplarischer psychischer Stérungen und koérperlicher Erkrankungen;

- kennen zentrale Theorien sowie empirische Befunde zu korperlichen, psychischen und sozialen Determinanten der Krank-
heitsentstehung, -folgen und -bewaltigung und ihre Bedeutung fir gesundheitspadagogisches Handeln;

- kennen gesundheits- und sozialpadagogische Interventionen und Malnahmen der Gesundheitsférderung, Pravention, Kura-
tion und Rehabilitation zu ausgewahlten Stérungen bzw. Erkrankungen und kénnen diese indikationsbezogen begriinden;

- kennen indikationsbezogen den aktuellen Stand wissenschaftlicher Erkenntnis gesundheits- und sozialpadagogischer Maf3-
nahmen zur Erhéhung von Gesundheitskompetenz bei ausgewahlten psychischen Stérungen und Erkrankungen;

- kennen aktuelle evidenzbasierte Kriterien zur Bewertung der Qualitat und Wirksamkeit gesundheitspadagogischer Mafl3nah-
men in Gesundheitsférderung, Pravention, Kuration und Rehabilitation zu diesen Stérungen bzw. Erkrankungen und kénnen
diese auf ausgewahlte Beispiele anwenden;

- kénnen exemplarisch einen Bezug zwischen fachlichen Inhalten, methodischen Vorgehensweisen und professioneller An-
wendung herstellen;

- kénnen die an der Gesundheitsférderung, Pravention, Kuration und Rehabilitation ausgewahlter psychischer Stérungen und
koérperlicher Erkrankungen beteiligten Fachdisziplinen benennen und kénnen die Chancen und Risiken der Multidisziplinaritat
beschreiben;

- kénnen gesundheitspadagogische Tatigkeitsfelder mit Blick auf ausgewahlte psychische Stérungen und kérperliche Erkran-
kungen vor einem multidisziplindren Hintergrund identifizieren und sachgerecht einordnen;

- koénnen Adressatinnen und Adressaten, Erbringer und Kostentrager gesundheitspadagogischer Malnahmen in der Versor-
gung ausgewahlter psychischer Stérungen und korperlicher Erkrankungen benennen und im Gesundheitssystem verorten.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- Einfiihrung in die Atiologie und die indikationsbezogenen grundsétzlichen diagnostischen und therapeutischen Méglichkeiten
haufiger psychischer Stérungen und korperlicher Erkrankungen;

- gesundheitspadagogische Malinahmen (z. B. Patienteninformation, Schulung oder Beratung) im Kontext ausgewahlter psy-
chischer Stérungen und kérperlicher Erkrankungen;

- soziale Ungleichheit in Bezug auf psychische Stérungen und kérperliche Erkrankungen sowie sozialpddagogische Ansatze
und Interventionen.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im zweiten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 2: Ge-
sundheitspddagogische Handlungsfelder, Didaktik der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Erganzung und Vertiefung durch die weiteren
Module des Studienbereichs 4 Strategien und Anwendungsbezug in beruflichen Studien und Projekten.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M1/1 Grundlagen der
Gesundheitspéddagogik und Modul M1/2 Biopsychosoziale Grundlagen von Gesundheit und Krankheit.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Kiausur (Dauer: etwa 120 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 45 h), die sich auf alle Veranstaltungen
im Modul beziehen und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Prifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulprifungsleistung flieft in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Immatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Sommersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

(Fortsetzung Modul M2/2)

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Psychische Stérungen: Eine Einflihrung ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

2. Titel: Gesundheitspadagogische Interventionen bei psychischen Stérungen ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRlgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

3. Titel: Chronische kérperliche Krankheiten: Eine Einfiihrung ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Titel: Gesundheitspadagogische Interventionen bei chronischen kérperlichen ECTS-Punkte: 3

Erkrankungen
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MafRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

5. Titel: Psychische Stérungen, koérperliche Krankheiten und soziale Ungleichheit ECTS-Punkte: 2

Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MafRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M2/3

Modultitel: Didaktik der Gesundheitspadagogik

Fachgruppe: Bildungswissenschaften

Prasenzzeit: 60 h Selbststudium: 120 h Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kennen Theorien und Modelle zum Erwerb gesundheitsrelevanter Kompetenzen durch Zielgruppen und Multiplikatorinnen
bzw. Multiplikatoren und konnen diese didaktisch reflektiert einsetzen;

- kennen grundlegende Modelle der Gesundheitsverhaltensanderung und kénnen diese adaquat fir die Bewertung und Kon-
struktion von gesundheitspadagogischen Interventionen und Maflnahmen in ausgewahlten, auch sozialpadagogischen
Settings nutzen;

- kennen grundlegende Ergebnisse der empirischen Bildungsforschung und kénnen diese adaquat fir die Bewertung und
Konstruktion von gesundheitspadagogischen Interventionen und MalRnahmen in ausgewahlten, auch sozialpddagogischen
Settings nutzen;

- verfligen Uber Kenntnisse zu Zielen, Inhalten, Medien und Methoden der Gesundheitspadagogik aus didaktischer Perspek-
tive und kénnen dieses theoriegeleitet adressatengruppen- und settingspezifisch in Interventionen und MalRnahmen anwen-
den (z. B. auch in sozialpadagogischen Arbeitsfeldern), auch unter Verwendung von Methoden digitaler Kommunikation;

- kénnen systematische Grenzen und unbeabsichtigte Nebenfolgen von gesundheitspadagogischen Interventionen und Maf3-
nahmen berucksichtigen;

- kénnen bei der Entwicklung und Durchfuhrung von gesundheitspadagogischen Interventionen und MalRnahmen in professio-
nellen Teams kooperieren und Prozesse sowie Ergebnisse adressengruppengerecht kommunizieren.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- fachdidaktische Konzepte, Arbeitsweisen und Methoden der Gesundheitspadagogik;

- digitale Konzepte des Lehrens, Lernens und Kommunizierens wie z. B. blended learning;
- Entwicklung, Durchflihrung und Evaluation einer Intervention in didaktischer Hinsicht.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im zweiten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 2: Ge-
sundheitspddagogische Handlungsfelder, Didaktik der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Das Modul gibt einen Uberblick {iber Didaktik
und Methodik in der Gesundheitspadagogik und ist deshalb Teil der Vorbereitung auf das Modul M3/3 Strategien der Gesundheits-
padagogik und auf das berufliche Praktikum (Modul M4/1).

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M1/1 Grundlagen der
Gesundheitspadagogik und Modul M1/2 Biopsychosoziale Grundlagen von Gesundheit und Krankheit.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Prasentation (Dauer: etwa 45 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 8 h) mit schriftlicher Ausarbeitung
(Erstellungszeit: etwa 12 h). Die Modulprifungsleistung muss sich auf alle Veranstaltungen im Modul beziehen und zum Bestehen
mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein (vgl. Studien- und Priifungsordnung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung
flieRt in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Sommersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Didaktik und Methodik: Grundlagen ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.
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Padagogische Hochschule Freiburg

Université des Sciences de I'Education - University of Education

B. Sc. Gesundheitspadagogik
Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

(Fortsetzung Modul M2/3)

2. Titel: Didaktik und Methodik: Anwendung

ECTS-Punkte: 4

Lehrform: Seminar

Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 45h

Selbststudienzeit: 75h

SWSs: 3

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Malgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M3/1

Modultitel: Gesundheit managen

Fachgruppe: Unterrichtsfach Wirtschafts- und Sozialmanagement

Prasenzzeit: 60 h Selbststudium: 120 h Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- koénnen zentrale Fragen der Betriebswirtschaftslehre, der Gesundheitsékonomie, der Gesundheitspolitik und des Rechts in
Bezug auf Gesundheit und das Gesundheitssystem benennen und in ausgewahlten gesundheitspadagogischen Problem-
stellungen anwenden;

- kénnen die zentralen Strukturen des Gesundheits- und Sozialsystems in Deutschland beschreiben und verfiigen tber grund-
legende Kenntnisse zu Funktionsweisen und Modellen des Wohlfahrtsstaats;

- kénnen politische, 6konomische und rechtliche Problemfelder im gegenwartigen Gesundheitssystem benennen;

- konnen die fir die Gesundheitspolitik grundlegenden Akteure nennen, gesundheitspolitische Zustandigkeiten und Interven-
tionsebenen unterscheiden, Interessengegenséatze benennen und Aushandlungsprozesse kritisch analysieren;

- verfiigen Uber ein kritisches Verstandnis der gesundheitspolitischen MaRnahmen zur Gesundheitssicherung, Gesundheits-
forderung und Krankheitspravention unter rechtlichen, 6konomischen und politikwissenschaftlichen Aspekten;

- kénnen Lésungsentwiirfe zu gesundheitsrelevanten rechtlichen und betriebswirtschaftlichen Fragestellungen und Proble-
men unter Berlcksichtigung der sozialen, politischen und ékonomischen Rahmenbedingungen skizzieren.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:
- Begriffe und theoretische Grundlagen der Betriebswirtschaftslehre und der Rechtswissenschaften im Gesundheitsbereich;
- Gesundheitspolitik im Kraftefeld gesellschaftlicher Konflikte und neuer Anforderungen im Gesundheitswesen.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im dritten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 1: Grund-
lagen der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Erganzung und Vertiefung durch die weiteren
Module des Studienbereichs 4 Strategien und Anwendungsbezug in beruflichen Studien und Projekten.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M1/2 Biopsychosoziale
Grundlagen von Gesundheit und Krankheit.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Kiausur (Dauer: etwa 90 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 15 h), die sich auf alle Veranstaltungen
im Modul beziehen und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung fliel3t in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Immatrikulationsnachwesis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Gesundheitssystem und -politik ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 30 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

2. Titel: Gesundheitsmanagement und -6konomie ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik

Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

(Fortsetzung Modul M3/1)

3. Titel: Rechtliche Grundlagen ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1
Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M3/2

Modultitel: Qualitatsmanagement und Evaluation

Fachgruppe: Unterrichtsfach Wirtschafts- und Sozialmanagement

Prasenzzeit: 60 h Selbststudium: 120 h Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- verfligen Uber Einsicht in die Notwendigkeit und praktische Relevanz von Forschung in der Gesundheitspadagogik und in
ihren Bezugsdisziplinen;

- kennen Prinzipien, Modelle und grundlegende Methoden der summativen und formativen Evaluation und der Qualitatssiche-
rung und -entwicklung sowie Verfahren zur Operationalisierung und Auswertung von Qualitatszielen;

- kennen Merkmale, Ziele, Methoden und Modelle des Qualitdtsmanagements sowie Zertifizierungsmodelle und kénnen Pro-
zesse der Qualitatsentwicklung planen sowie strukturiert begleiten;

- kennen Modelle zur Konzeption, Evaluation (u. a. grundlegende Merkmale multivariater statistischer Analyseverfahren) und
Implementation gesundheitspadagogischer Interventionen oder Malinahmen;

- verfiigen Uber Kenntnisse der Einzelschritte des Projektmanagements und wissen um die Bedeutung des Projektmanage-
ments flr eine organisierte Abwicklung von Problemlésungsprozessen;

- kénnen wissenschaftliche Publikationen bewerten und daraus gesundheitspadagogisches Handeln ableiten;

- sind in der Lage, die Rahmenbedingungen gesundheitspadagogischer Tatigkeiten in ihrer moglichen Veranderbarkeit einzu-
schétzen.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- Identifizierung und Entwicklung von empirisch beantwortbaren Fragen, Evaluationsdesigns, Kriterien zur Auswahl von Stu-
diendesigns;

- Methoden der Projektplanung, -begleitung und -evaluation; Moderations- und Strukturierungstechniken; Methoden der Re-
cherche, Auswahl und Bewertung wissenschaftlicher Publikationen.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im dritten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 3: Metho-
den in Wissenschaft, Forschung, Evaluation und Qualitdtsmanagement der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Die im Modul erworbenen Kenntnisse und
Kompetenzen werden im Modul M3/3 Strategien der Gesundheitspddagogik weiter vertieft und kbnnen dann im Modul M4/1 Beruf-
liches Praktikum auf konkrete Handlungserfahrungen bezogen werden. Das Modul ermdglicht einen reflektierten Zugang zu spa-
teren Praxisfeldern und entsprechenden Fragestellungen fiir die Abschlussarbeit.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M1/3 Forschungsme-
thoden.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Kiausur (Dauer: etwa 90 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 45 h), die sich auf alle Veranstaltungen
im Modul beziehen und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung fliel3t in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Immatrikulationsnachwesis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Forschungsmethoden: Qualitdtsmanagement und Evaluation ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 30 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaR3gabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.
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Padagogische Hochschule Freiburg

Université des Sciences de I'Education - University of Education

B. Sc. Gesundheitspadagogik
Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

(Fortsetzung Modul M3/2)

2. Titel: Schlisselqualifikation: Projektmanagement ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Malgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

3. Titel: Schliisselqualifikation: Evidenzbasiertes gesundheitspadagogisches ECTS-Punkte: 2
Denken und Handeln
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Maligabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Padagogische Hochschule Freiburg B. Sc. Gesundheitspiadagogik
Université des Sciences de I'Education - University of Education Modulkatalog (Stand: 08.04.2024)

Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M3/3

Modultitel: Strategien der Gesundheitspadagogik

Fachgruppe: []

Prasenzzeit: 150 h Selbststudium: 390 h Workload: 540 h ECTS-Punkte: 18

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kénnen zentrale Strategien der Gesundheitspadagogik auf die vier Handlungsfelder (Bewegung, Ernahrung, korperliche Er-
krankungen und psychische Stérungen) und deren mdgliche Interdependenzen beziehen;

- kénnen die Angemessenheit von Strategien der Gesundheitspadagogik fallbezogen auf der Basis aktueller wissenschaft-
licher Erkenntnisse reflektieren und entsprechende Konzeptionen ggf. modifizieren;

- kénnen Adressatengruppen zielgruppengerecht und unter Berlcksichtigung der Rahmenbedingungen beraten sowie die
weitergehende Abstimmung gesundheitspadagogischer MalRnahmen begleiten;

- kénnen Strategien der Gesundheitspadagogik in den Bereichen Gesundheitsférderung, Pravention, Intervention und Rehabi-
litation entwickeln.

Wabhlpflichtbereich Beratung. Die Studierenden:
- verfligen Uber Grundlagenwissen zu Beratung im Kontext der Gesundheitsforderung und Pravention;

- koénnen Ansatze und Settings der Beratung beschreiben, kritisch bewerten und auf der Basis aktuellen Wissens eine nach-
vollziehbare fallbezogene Entscheidung fiir oder gegen einzelne Methoden der Beratung treffen;

- kennen spezifische Methoden der Evaluation sowie der Verlaufs-, Prozess- und Ergebniskontrolle in Beratungssituationen;
- kénnen grundlegende Beratungsmethoden und -techniken in ausgewahlten Problemsituationen anwenden.

Wahlpflichtbereich Setting-Ansitze bei gesundheitlicher und sozialer Ungleichheit. Die Studierenden:

- verfligen Uber Grundlagenwissen zum Setting-Ansatz und Uber ausgewahlte Settings mit ausgepragter gesundheitlicher und
sozialer Benachteiligung;

- kénnen spezifische gesundheitliche Bedarfe bei gesundheitlicher und sozialer Benachteiligung identifizieren;

- kénnen geeignete verhaltnisbezogene Interventionen und MaRnahmen beschreiben, kritisch bewerten und auf der Basis
aktuellen Wissens eine nachvollziehbare fallbezogene Entscheidung fir oder gegen Interventionen und MafRnahmen treffen;

- kennen Methoden der partizipativen Gesundheitsférderung, der padagogischen Begleitung gesundheitsforderlicher Lernpro-
zesse sowie spezifische Methoden zur Evaluation, Prozess- und Ergebniskontrolle settingorientierter MalRnahmen;

- kénnen die Interventionen, MalRnahmen und Methoden auf konkrete Problemstellungen im Setting gesundheitlicher und so-
zialer Vulnerabilitat (z. B. bei Arbeitslosigkeit, Migrationserfahrung, Pflegebediirftigkeit) beziehen.

Wahlpflichtbereich Setting ,,Betrieb“: Betriebliche Gesundheitsférderung. Die Studierenden:

- verfligen Uiber Grundlagenwissen Uber das Setting ,Betrieb”, zur betrieblichen Gesundheitsférderung, zum Arbeitsschutz
und Betrieblichem Eingliederungsmanagement und zu ausgewahlten Anwendungsbeispielen;

- kénnen gesundheitliche Bedarfe im Kontext betrieblicher Gesundheitsférderung identifizieren;

- koénnen geeignete verhaltnisbezogene Interventionen und MalRnahmen beschreiben, kritisch bewerten und auf der Basis
aktuellen Wissens eine nachvollziehbare fallbezogene Entscheidung fiir oder gegen Interventionen und MalRnahmen der be-
trieblichen Gesundheitsférderung treffen;

- kennen spezifische Methoden der partizipativen Gesundheits- und Qualitatsférderung sowie Methoden zur Evaluation,
Verlaufs-, Prozess- und Ergebniskontrolle von MaRRnahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung;

- kénnen fiir konkrete Problemstellungen MaRnahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung entwickeln.

' Studierende, die im Anschluss an den Bachelorstudiengang Gesundheitspddagogik ein Studium des Masterstudiengangs Be-

rufspddagogik — Gesundheit/Wirtschafts- und Sozialmanagement anstreben, studieren, um die Zugangskriterien der Zulassungs-

satzung fir den Masterstudiengang zu erfiillen:

- fir die Fachgruppe Bildungswissenschaften den Wahlpflichtbereich ,Beratung” oder ,Setting-Ansatze bei gesundheitlicher
und sozialer Ungleichheit®, oder

- fiir die Fachgruppe berufliche Fachrichtung Gesundheit den Wahlpflichtbereich ,Setting Betrieb: Betriebliche Gesundheitsfor-
derung” oder ,Gesundheitsinformation®.

Alternativ kénnen fiir den Zugang zum Masterstudiengang fehlende ECTS-Punkte gemaR der Zulassungssatzung wahrend des

Masterstudiums nachgeholt werden. Die Entscheidung trifft die Auswahlkommission des Masterstudiengangs auf der Grundlage

der eingereichten Bewerbungsunterlagen. Fiir weitergehende Informationen steht die Studiengangsleitung des Masterstudien-

gangs zur Verfugung.
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Wahlpflichtbereich Gesundheitsinformation. Die Studierenden:
- verfligen Uber Grundlagenwissen zu verschiedenen Formen der Gesundheitsinformation;

- kennen aktuelle evidenzbasierte Kriterien zur Beurteilung verschiedener Formen der Gesundheitsinformation, kénnen diese
Kriterien auf konkrete Gesundheitsinformation anwenden und fallbezogene Entscheidungen flr oder gegen eine Form der
Gesundheitsinformation fundiert und auf der Basis aktuellen Wissens (Evidenz) begriinden;

- kennen Methoden des (Effekt-)Evaluation von Gesundheitsinformation;
- kénnen Gesundheitsinformation fiir konkrete Problemstellungen und Adressatinnen und Adressaten entwickeln.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- wissenschaftliche Grundlagen, Theorien und Modelle der Strategien der Gesundheitspadagogik (i. E. Beratung, Setting-
Ansatz, betriebliches Gesundheitsmanagement, Gesundheitsinformation);

- praktische Verwertungs- und Anwendungszusammenhange zu den Strategien der Gesundheitspadagogik (i. E. Beratung,
Setting-Ansatz, betriebliches Gesundheitsmanagement, Gesundheitsinformation);

- Methoden, Instrumente und Techniken zur begriindeten Auswahl, Entwicklung, Umsetzung und Bewertung gesundheitspa-
dagogischer Strategien;

- Beispiele guter Praxis gesundheitspadagogischer Strategien in den vier Handlungsfeldern bezogen auf unterschiedliche
Adressatinnen und Adressaten;

- sozialpadagogische Aspekte in der Evaluation, Entwicklung und Durchfiihrung von Strategien der Gesundheitspadagogik.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im dritten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 4: Strate-
gien und Anwendungsbezug in beruflichen Studien und Projekten.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Die im Modul erworbenen Kenntnisse und
Kompetenzen kénnen im Modul M4/1 Berufliches Praktikum auf konkrete Handlungserfahrungen bezogen und im Modul M5/2
Gesundheitspddagogische Forschung und Praxis vertieft werden. Das Modul ermdglicht einen reflektierten Zugang zu spateren
Praxisfeldern und entsprechenden Fragestellungen fir die Abschlussarbeit.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus den Modulen der ersten bei-
den Semester.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Hausarbeit (Erstellungszeit: etwa 60 h), die sich auf alle Veranstaltungen im Modul beziehen
und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsordnung). Die Bewertung
der Modulpriifungsleistung flieRt in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulprifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

Wahlpflichtbereiche (2 von 4 Wahlpflichtbereichen sind auszuwahlen):

Wahlpflichtbereich Beratung:

1. Titel: Grundlagen der Beratung ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

2. Titel: Problemstellungen und Methoden der Beratung ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Wahipflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
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3. Titel: Praxis der Beratung und Gesprachsfiihrung ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Ubung Verbindlichkeit: Wahipflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 75h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.
Wahlpflichtbereich Setting-Ansétze bei gesundheitlicher und sozialer Ungleichheit:
4 Titel: Sﬁ;gﬁ#&gfn von Setting-Ansatzen bei gesundheitlicher und sozialer Un- ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWsS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
5. Titel: ?E%E?Tnsée;gggg lqur:cé; Il\éligahﬁgfn von Setting-Ansatzen bei gesundheit- ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
6. Titel: Zreeiltxis von Setting-Ansatzen bei gesundheitlicher und sozialer Ungleich- ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Ubung Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 75h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.
Wahlpflichtbereich Setting ,,Betrieb: Betriebliche Gesundheitsférderung:
7. Titel: Grundlagen der betrieblichen Gesundheitsférderung ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
8. Titel: Pfoblemstellungen und Methoden der betrieblichen Gesundheits- ECTS-Punkte: 3

férderung

Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Wahipflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWsS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
9. Titel: Praxis der betrieblichen Gesundheitsforderung ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Ubung Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 75h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.
Wabhlpflichtbereich Gesundheitsinformation:
10.  Titel: Grundlagen von Gesundheitsinformationen ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Vorlesung Verbindlichkeit: Wahlpflicht Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.
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11. : Titel: Gesundheitsinformationen: Proble

mstellungen und Methoden

ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Seminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 60 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

12. ' Titel: Praxis der Gesundheitsinformation

ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Ubung

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 15h

Selbststudienzeit: 75h

SWSs: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M4/1

Modultitel: Berufliches Praktikum

Fachgruppe: [4

Prasenzzeit: 30 h Selbststudium: 870 h Workload: 900 h ECTS-Punkte: 30

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- verfligen Uber eine in der beruflichen Praxis ausgebildete primare Berufsbefahigung;
- kénnen ausgewahlte berufspraktische Aufgaben bewaltigen;

- kénnen ausgewahltes berufliches Handeln wissenschaftlich fundieren;

- kénnen wissenschaftliche Theorien mit der Praxis relationieren;

- verfligen Uber erste berufsbefédhigende Reflexions- und Handlungskompetenzen sowie lber personale und kommunikative
Kompetenzen flr das Berufsfeld;

- koénnen berufsethische Prinzipien und Standards erkennen und kénnen diese in ihrem beruflichen Handeln umsetzen;
- verfligen Uber Kenntnisse zu vielfaltigen im jeweiligen Berufsfeld tatigen Institutionen und Professionen;

- kénnen Erfahrungen mit eigenen berufspraktischen Starken und Schwéachen analysieren und daraus Folgerungen fir den
weiteren Lernprozess und berufliches Handeln ziehen sowie kritisch reflektieren;

- koénnen eigene Sichtweisen im Team transparent machen und Sichtweisen anderer wahrnehmen und integrieren;

- kénnen MaRnahmen individuell oder kooperativ in einem professionellen Team entwickeln, durchfihren und sie in Abstim-
mung und partizipativ mit den Adressatengruppen umsetzen.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:
- inhaltliche Voraussetzungen fur gesundheitspadagogische Projekte, Interventionen, MaRnahmen im Berufsfeld;

- individuelle, gruppenspezifische und strukturelle Bedingungen des Gesundheitshandelns von Adressatinnen und Adressa-
ten;

- mogliche Spannungsfelder zwischen theoretischen Modellen und praktischem Handeln;
- Reflexion der professionellen Identitat in der Auseinandersetzung mit berufspraktischen Aufgaben;
- praktische Tatigkeit in einem Berufsfeld der Gesundheitspadagogik.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im vierten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 4: Strate-
gien und Anwendungsbezug in beruflichen Studien und Projekten.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Das berufliche Praktikum bietet die Méglich-
keit, die im Studiengang bis zu diesem Zeitpunkt erworbene Kompetenzen auf die berufliche Praxis zu beziehen. Aus dem beruf-
lichen Praktikum kdnnen sich praxisrelevante Fragestellungen entwickeln, die im Modul M5/2 Gesundheitspddagogische For-
schung und Praxis sowie in der Abschlussarbeit aufgegriffen und fortgeflihrt werden.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M2/1 Handlungsfeld:
Bewegung und Ernédhrung, M2/2 Handlungsfeld: psychische Stérungen und kérperliche Erkrankungen, M2/3 Didaktik der Ge-
sundheitspddagogik und Modul M3/3 Strategien der Gesundheitspéddagogik.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Praktikumsbescheinigung der Praktikumsstelle und schriftlicher Praktikumsbericht (Erstellungs-
zeit: etwa 80 h). Der Praktikumsbericht muss sich auf das Praktikum und die Begleitveranstaltungen im Modul beziehen und zum
Bestehen als ,mit Erfolg teilgenommen* bewertet sein (vgl. Studien- und Prifungsordnung). Die Bewertung der Modulpriifungs-
leistung flie3t nicht in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.

Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Sommersemester angeboten.

2 Die Veranstaltungen des Moduls sind zugeordnet wie folgt:

- Vorbereitung: 2 ECTS-Punkte zugeordnet der Fachgruppe Unterrichtsfach Wirtschafts- und Sozialmanagement,

- Berufliches Praktikum: aufgeteilt in 12 ECTS-Punkte Betriebspraxis, zugeordnet der Fachgruppe berufliche Fachrichtung Ge-
sundheit, und 12 ECTS-Punkte Wirtschaft, zugeordnet der Fachgruppe Unterrichtsfach Wirtschafts- und Sozialmanagement;

- Nachbereitung: 4 ECTS-Punkte zugeordnet der Fachgruppe berufliche Fachrichtung Gesundheit.

Im Rahmen des Praktikumsberichts wird dargelegt und gepriift, dass beide Bereiche inhaltlich abgedeckt sind. Die Einrichtung,

an der das berufliche Praktikum absolviert wird, ist entsprechend auszuwahlen.
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Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.

Organisationsform: Siehe grundsatzlich dazu die Informationsschrift ,Hinweise zum Praktikum®.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Vorbereitung ECTS-Punkte: 2
Lehrform: Sem'.”ar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
(geblockt oder online)

Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 45h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MalRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 15 h.

2. Titel: Berufliches Praktikum ECTS-Punkte: 24

Sprache:

Lehrform: Praktikum Verbindlichkeit: Pflicht Deutsch/Englisch/andere Sprachen

Prasenzzeit: - Selbststudienzeit: 720 h SWS: -

Studienleistung: keine

3. Titel: Nachbereitung ECTS-Punkte: 4
Lehrform: Seminar A ” . i .
(geblockt oder online) Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 105 h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MafRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 45 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M5/1

Modultitel: Wissenschaftliche Kommunikation

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 30 h Selbststudium: 150 h Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kénnen wissenschaftliche Publikationen systematisch finden, erschlieRen, analysieren und gesttitzt auf wissenschaftliche
Kriterien bewerten;

- kénnen die kritische und reflektierte Bewertung von Strategien, Methoden und Ergebnissen gesundheitspadagogischer Pro-
jekte adressatengerecht kommunizieren;

- kénnen eine gesundheitspadagogische Fragestellung bzw. Intervention oder MalRnahme systematisch entwickeln und ausar-
beiten, einschlieRlich von Schritten der Datenerhebung und -auswertung;

- kennen Ziel und Aufbau eines Projektantrags;

- kénnen recherchierte oder eigene wissenschaftliche Erkenntnisse in den aktuellen wissenschaftlichen Kontext einordnen,
adressatengerecht aufbereiten und kommunizieren.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- Kriterien zur Bewertung der Berichtsqualitat, Strategien zur ErschlieRung wissenschaftlicher Publikationen aus der Gesund-
heitspadagogik und ihrer Bezugsdisziplinen;

- Techniken wissenschaftlichen Schreibens (u. a. Aufbau und Planung wissenschaftlicher Texte, Verstandlichkeit).

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im fiinften Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 3: Metho-
den in Wissenschaft, Forschung, Evaluation und Qualitdtsmanagement der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Das Modul erméglicht einen reflektierten Zu-
gang zu spateren Praxisfeldern und entsprechenden Fragestellungen fiir die Abschlussarbeit.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M1/3 Forschungsme-
thoden, Modul M3/2 Qualitdtsmanagement und Evaluation und Modul M4/1 Berufliches Praktikum.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: mindliche Priifung (Dauer: etwa 20 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 25 h), die sich auf alle Veran-
staltungen im Modul beziehen und zum Bestehen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein muss (vgl. Studien- und Pri-
fungsordnung). Die Bewertung der Modulprifungsleistung flieRt in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachwesis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1. Titel: Schlisselqualifikation: Evidenzbasierte Gesundheitskommunikation ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Kolloquium Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 75h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mallgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.

Titel: Wissensbasierte Entwicklung gesundheitspadagogischer Aufgaben-

2 stellungen und Interventionen EErE A
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 15h Selbststudienzeit: 75h SWS: 1

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 25 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M5/2

Modultitel: Gesundheitspadagogische Forschung und Praxis

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: 120 h Selbststudium: 420 h Workload: 540 h ECTS-Punkte: 18

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- verfligen Uber vertiefte wissenschaftliche Kenntnisse zu den vier Handlungsfeldern der Gesundheitspadagogik (Bewegung,
Ernahrung, psychische Stérungen, korperliche Erkrankungen);

- kénnen relevante wissenschaftliche Kenntnisse unterschiedlicher Disziplinen problembezogen identifizieren, differenzieren
und im Rahmen von exemplarischen Projekten integrieren;

- kénnen gesundheitspadagogischen Wissen mit zentralen gesundheitspadagogischen Strategien verkniipfen und in kom-
plexen gesundheitspadagogischen Projekten anwenden;

- kénnen aktuelle (inter-)nationale wissenschaftliche Erkenntnisse unter Beriicksichtigung zielgruppen-, adressaten- und
settingspezifischer Aspekte zur Entwicklung gesundheitspadagogischer Projekte nutzen;

- kénnen in gesundheitspadagogischen Handlungsfeldern bedarfs- und adressatengerechte Lernumgebungen entwickeln und
erproben;

- kénnen sozialpadagogische Aspekte in gesundheitspadagogischen Handlungsfeldern identifizieren und in gesundheitspa-
dagogische Strategien integrieren;

- kénnen einfache Methoden der qualitativen und quantitativen Forschung anwenden, um grundlegende Erkenntnisse Uber
die Wirksamkeit selbst entwickelter gesundheitspadagogischer MalRnahmen und die zugrunde liegenden Wirkprozesse zu
gewinnen;

- kénnen den Erfolg eigener gesundheitspadagogischer Projekte auf der Basis von durch empirische Forschungsmethoden
gewonnenen Erkenntnissen beurteilen und bewerten;

- kénnen die Erkenntnisse weiterer Bezugsdisziplinen (z. B. Sozialpadagogik, Erwachsenenbildung) in die Interventionen und
MafRnahmen einflieRen lassen;

- verfuigen Uber Fahigkeiten zu eigenverantwortlichem Handeln und Teamarbeit;
- verfligen Uber Fahigkeiten zur Berichterstattung, Prasentation und Kommunikation angewandter Forschungsergebnisse.

Wahlpflichtbereich ,,Gesundheitspadagogische Projekte“. Die Studierenden:

- kénnen gesundheitliche Bedarfe bei gesundheitlicher und sozialer Benachteiligung adressieren und unter Berlcksichtigung
sozialpadagogischer Aspekte geeignete gesundheits- (ggf. sozial-)padagogische Interventionen und MaRnahmen entwi-
ckeln, erproben und evaluieren;

- kénnen Methoden der partizipativen Gesundheitsférderung, der Begleitung gesundheitsforderlicher Lernprozesse sowie Me-
thoden zur Evaluation, Verlaufs-, Prozess- und Ergebniskontrolle settingorientierter Malinahmen anwenden;

oder

- kénnen in der betrieblichen Gesundheitsférderung umschriebene Aufgaben entwickeln und unter Beriicksichtigung der recht-
lichen Rahmenbedingungen Bedarfe ermitteln oder Interventionen und Ma3nahmen planen, erproben und im Ergebnis be-
werten;

- kénnen spezifische Methoden der partizipativen Gesundheits- und Qualitatsférderung in Betrieben nutzen sowie Methoden
zur Evaluation, Verlaufs-, Prozess- und Ergebniskontrolle von MaRnahmen der Gesundheitsférderung anwenden;

oder

- kénnen theoriebasiert Methoden und Techniken der Gesundheitskommunikation auf gesundheits- und sozialpadagogische
Situationen im Kontext von Gesundheitsférderung, Pravention, Intervention oder Rehabilitation zielgruppen- und adressaten-
gerecht nutzen und entwickeln;

- kénnen MaRnahmen zur Bewertung der Akzeptanz und der Wirksamkeit von Gesundheitskommunikation planen, umsetzen
und kritisch bewerten;

oder

- koénnen auf der Basis aktueller evidenzbasierter Kriterien selbst Gesundheitsinformationen entwickeln, deren Akzeptanz tes-
ten sowie Strategien ihrer Verbreitung planen, erproben und nutzen;

- kénnen Methoden der (Effekt-)Evaluation von Gesundheitsinformationen anwenden, auswerten und kommunizieren;
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oder

- koénnen settinggerechte Zugangswege, Methoden der Bedarfsermittlung, verhaltnisbezogene (ggf. gesundheitspadago-
gische) Interventionen und Malinahmen systematisch und partizipativ planen, erproben und bewerten;

- kénnen Gelingensfaktoren und Barrieren fur erfolgreiche Gesundheitspadagogik und -férderung im Setting identifizieren und
reflektieren;

oder

- koénnen ausgewahlte ernahrungswissenschaftliche Kenntnisse und Kompetenzen auf gesundheitspadagogische Situationen
Ubertragen und forschungsbasiert weiterentwickeln;

- kénnen aktuelle wissenschaftliche Methoden und Ergebnisse aus dem Bereich Erndhrung zielgruppen- und adressatenge-
recht aufbereiten und daraus Handlungsbedarfe ermitteln bzw. umsetzen;

oder
- kénnen Methoden der Bedarfsermittlung in bewegungsbezogenen Projekten kontextbezogen einordnen und bewerten;

- kénnen in spezifischen Problemfeldern der Bewegung im Kontext Gesundheitspadagogik Malnahmen zielkonform reflektie-
ren, konzipieren, umsetzen und evaluieren;

oder
- kénnen Methoden der Bedarfsermittlung bei psychisch vulnerablen Zielgruppen erproben und bewerten;

- kénnen gesundheitspadagogische MaRnahmen fiir psychisch vulnerable Zielgruppen in Grundziigen entwickeln und evaluie-
ren;

oder

- kénnen medizinische Aspekte korperlicher Erkrankungen (z. B. Pathogenese, Diagnostik, Therapie, Management) erschlie-
Ren, einordnen und sachgerecht in gesundheitspadagogische Interventionen und MalRnahmen integrieren;

- kénnen indikationsspezifische gesundheitspadagogische Mafinahmen in Grundziigen entwickeln und evaluieren.
oder
- kénnen Methoden der Bedarfsermittlung in aktuellen gesundheitspadagogischen Projekten erproben und bewerten;

- kénnen gesundheitspadagogische Malinahmen im Kontext aktueller gesundheitspadagogischer Themenstellungen in
Grundziigen evaluieren.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- Vorgehen zur Entwicklung eines Forschungsdesigns/einer MalRnahme/einer Intervention/eines Projektes unter Berlicksichti-
gung inhaltlicher und methodischer Aspekte;

- Vorgehensweisen zur systematischen Planung, Durchfiihrung und Evaluation des Vorhabens;
- Kriterien der Diskussion von (Zwischen-)Ergebnissen;
- Kriterien zur Erstellung eines Berichts bzw. einer Prasentation.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im fiinften Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 4: Strate-
gien und Anwendungsbezug in beruflichen Studien und Projekten.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Das Modul erméglicht einen reflektierten Zu-
gang zu spateren Praxisfeldern und entsprechenden Fragestellungen fiir die Abschlussarbeit.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse aus folgenden Modulen werden vorausgesetzt: M1/3
Forschungsmethoden, M3/2 Qualitdtsmanagement und Evaluation, M3/3 Strategien der Gesundheitspddagogik.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Prasentation (Dauer: etwa 30 Min.; Vorbereitungszeit: etwa 20 h) und Projektbericht (Erstel-
lungszeit: etwa 50 h). Die Modulpriifungsleistung muss sich auf alle im Modul belegten Veranstaltungen beziehen und zum Beste-
hen mit mindestens ,ausreichend” (4,0) bewertet sein (vgl. Studien- und Priifungsordnung). Die Bewertung der Modulpriifungsleis-
tung flieRt in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.
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Veranstaltungen im Modul:

1.

Titel: Vertiefung in ausgewahlten Aspe

kten der Ernahrung und Bewegung

ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Vorlesung

Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 60 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von ins

gesamt max. etwa 20 h.

Titel: Vertiefung in ausgewahlten Aspe
kérperlichen Erkrankungen

kten von psychischen Stérungen und

ECTS-Punkte: 3

Lehrform: Vorlesung

Verbindlichkeit: Pflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 60 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung nach MafRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

Wahlpflichtbereich gesundheitspddagogische Projekte (2 aus 10 Veranstaltungen sind auszu-
wihlen, sofern angeboten):

3.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel
heitlicher und sozialer Ungleichh

d: Gesundheitspadagogik bei gesund-
eit

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahlpflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Betriebliche Gesundheitsférderung

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Gesundheitskommunikation

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Maligabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Gesundheitsinformation

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Gesundheitspadagogik im Setting

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Ernahrung

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Sport und Bewegung

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.
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10.

1.

12

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Psychologie

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafligabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfel

d: Medizin

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahipflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Titel: Forschungs- und Anwendungsfeld: Aktuelle Projekte der Gesundheits-

padagogik

ECTS-Punkte: 6

Lehrform: Projektseminar

Verbindlichkeit: Wahlpflicht

Sprache: Deutsch/Englisch

Prasenzzeit: 30 h

Selbststudienzeit: 150 h

SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mafigabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 50 h.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M5/3

Modultitel: Studium generale 1

Fachgruppe: Bildungswissenschaften 3

Prasenzzeit: ca.60h?* Selbststudium: ca. 120 h * Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- sind in der Lage, fachliches und berufliches Wissen aus anderen Domanen als ihrem eigenen Studiengang selbstandig zu
erarbeiten und zu vertiefen;

- kénnen Paradigmen und Methoden der Erkenntnisgewinnung anderer wissenschaftlicher Disziplinen erkennen und im An-
satz anwenden;

- kénnen Wissen aus unterschiedlichen Domanen verknipfen, diese selbstandig auf ihr eigentliches Studienfach beziehen
und fir sich selbst neue Fragestellungen erarbeiten;

- koénnen ihren individuellen Lernbedarf identifizieren, und auf dieser Basis fachfremde Studienangebote organisatorisch, kon-
zeptionell und verantwortungsbewusst auswahlen;

- kénnen das Potenzial facheriibergreifender Fragestellungen und Arbeitsweisen erkennen und auch fiir ihr Studienfach nut-
zen;

- kénnen ihre Lehr-/Lernerfahrungen aus anderen Domanen darstellen, aspektgeleitet auswerten sowie kritisch reflektieren
und nutzen.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im fiinften Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 5: Studium
generale.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Die erworbenen Kenntnisse und Kompetenzen
im Bereich des Studium generale sind v. a. fir das Modul M6/3 Bachelorpriifung nutzlich, bei dem hohe Eigeninitiative zur Bewalti-
gung der konkreten Aufgabenstellungen erforderlich ist. Das Modul liefert damit auch wichtige tberfachliche Kompetenzen fir die
spatere Berufstatigkeit.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: keine

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Dokumentation des Lernfortschritts (Erstellungszeit: etwa 20 h), die sich auf alle Veranstaltun-
gen im Modul beziehen und zum Bestehen als ,mit Erfolg teilgenommen® bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung flief3t nicht in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Immatrikulationsnachwesis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Wintersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Wintersemester angeboten.

3 Der Bachelorstudiengang Gesundheitspddagogik enthalt ein Studium generale im Umfang von insgesamt 12 ECTS-Punkten im
5. und 6. Semester. Studierende, die im Anschluss an den Bachelorstudiengang Gesundheitspéddagogik ein Studium des Master-
studiengangs Berufspddagogik — Gesundheit/Wirtschafts- und Sozialmanagement anstreben, wird empfohlen, im Studium gene-
rale Veranstaltungen in den Bildungswissenschaften zu belegen, um die Zugangskriterien der Zulassungssatzung fir den Master-
studiengang zu erfiillen. Alternativ kénnen fir den Zugang zum Masterstudiengang fehlende ECTS-Punkte gemaR der Zulas-
sungssatzung wahrend des Masterstudiums nachgeholt werden. Die Entscheidung trifft die Auswahlkommission des Masterstu-
diengangs auf der Grundlage der eingereichten Bewerbungsunterlagen. Fir weitergehende Informationen steht die Studien-
gangsleitung des Masterstudiengangs zur Verfiigung.
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Organisationsform: Die Studierenden haben 3 Méglichkeiten:

1) Sie wahlen Veranstaltungen im Umfang von 6 ECTS-Punkten aus dem Studium generale der Padagogischen Hochschule
Freiburg aus. Veranstaltungen des Bachelorstudiengangs Gesundheitspddagogik sind dabei ausgeschlossen, nur Angebote
anderer Studiengange sind zulassig.

2) Sie wahlen, nach Zielvereinbarung mit der Studiengangsleitung, Veranstaltungen im Umfang von 6 ECTS-Punkten aus dem
Lehrangebot einer anderen wissenschaftlichen Hochschule aus. In der Zielvereinbarung werden die Veranstaltungen, die
spezifischen Qualifikationsziele, der workload und Einzelheiten zu ggf. geforderten Studienleistungen und der Modulpri-
fungsleistung festgehalten. AufRerdem werden individuelle Beratungsformen vereinbart. Veranstaltungen aus dem Bereich
der Gesundheitspddagogik sind dabei ausgeschlossen.

3) Kombination aus 1) und 2) im Umfang von insgesamt 6 ECTS-Punkten.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang

* Da nicht genau planbar, welche Veranstaltungen die Studierenden konkret belegen.
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M6/1

Modultitel: Gesundheitspadagogik interdisziplinar

Fachgruppe: Berufliche Fachrichtung Gesundheit

Prasenzzeit: ca. 60 h?* Selbststudium: ca. 120 h * Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- sind in der Lage, interdisziplindres Wissen zu Gesundheitspddagogik und gesundheitsbezogenen Themen selbsténdig zu
erarbeiten und zu vertiefen;

- koénnen Wissen aus unterschiedlichen Bezugsdisziplinen der Gesundheitspadagogik verkniipfen, dieses selbstandig auf die
Gesundheitspadagogik beziehen und fir sich im Sinne eines forschenden Lernens selbst neue Fragestellungen erarbeiten;

- kénnen ihren individuellen fachlichen Lernbedarf identifizieren und auf dieser Basis interdisziplinare Studienangebote der
Gesundheitspadagogik und ihrer Bezugsdisziplinen organisatorisch, konzeptionell und verantwortungsbewusst auswahlen;

- kénnen fachspezifisch begriindet Entscheidungen treffen, um gezielt mit Blick auf spatere berufliche Handlungsfelder inte-
ressengeleitet fachliche Schwerpunkte zu setzen;

- kénnen das Potenzial interdisziplindrer Fragestellungen und Arbeitsweisen erkennen und auch fur ihr Studium nutzen;

- kénnen ihre Lehr-/Lernerfahrungen aus anderen gesundheitsbezogenen Domanen fachlich und interdisziplinar kommunizie-
ren, in den gesundheitspadagogischen Kontext integrieren und aspektgeleitet auswerten sowie kritisch reflektieren und nut-
zen.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im sechsten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 3: Me-
thoden in Wissenschaft, Forschung, Evaluation und Qualitdtsmanagement der Gesundheitspddagogik.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Das Modul erméglicht je nach individueller
Praferenz der Studierenden die Vertiefung und/oder Verbreiterung fachspezifischer Kompetenzen und damit eine passgenauere
Ausrichtung der Studieninhalte auf die individuelle gewlnschte spatere Berufstatigkeit bzw. ein weiterfihrendes Studium.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus Modul M3/3 Strategien der
Gesundheitspadagogik, Modul M4/1 Berufliches Praktikum, Modul M5/2 Gesundheitspddagogische Forschung und Praxis und
Modul M5/1 Wissenschaftliche Kommunikation.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Lernwegsdokumentation (Erstellungszeit: etwa 20 h), die sich auf alle Veranstaltungen im Modul
bezieht und zum Bestehen als ,mit Erfolg teilgenommen*” bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsordnung). Die Bewertung
der Modulpriifungsleistung fliet nicht in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulprifung: giiltiger Inmatrikulationsnachweis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Sommersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.

Organisationsform: Das Studienangebot im Modul M6/1 wird von der Studiengangsleitung konzipiert. Die Studierenden

des Bachelorstudiengangs Gesundheitspddagogik haben folgende Mdglichkeiten:

1) Sie wahlen im Regelfall gesundheitspadagogische Veranstaltungen im Umfang von 6 ECTS-Punkten aus dem Angebot des
Studiengangs unter Modul 6.1 aus.

2) Sie wahlen, nach Zielvereinbarung mit der Studiengangsleitung oder der/dem Modulverantwortiichen im Umfang von 6 ECTS-Punkten
vertiefende Veranstaltungen der am Studiengang beteiligten Disziplinen (Biologie, Ernahrungswissenschaft, Psychologie,
Soziologie, Sportwissenschaft) aus, die aus deren regularen Lehrangeboten an der Padagogischen Hochschule Freiburg
stammen (Veranstaltungen aus Masterstudieng@ngen sind dabei ausgeschlossen).

3) Kombination aus 1) und 2)im Umfang von insgesamt 6 ECTS-Punkten.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang

* Da nicht genau planbar, welche Veranstaltungen die Studierenden konkret belegen.
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M6/2

Modultitel: Studium generale 2

Fachgruppe: Bildungswissenschaften 4

Prasenzzeit: ca.60h?* Selbststudium: ca. 120 h * Workload: 180 h ECTS-Punkte: 6

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- sind in der Lage, fachliches und berufliches Wissen aus anderen Domanen als ihrem eigenen Studiengang selbstandig zu
erarbeiten und zu vertiefen;

- kénnen Paradigmen und Methoden der Erkenntnisgewinnung anderer wissenschaftlicher Disziplinen erkennen und im An-
satz anwenden;

- kénnen Wissen aus unterschiedlichen Domanen verknipfen, diese selbstandig auf ihr eigentliches Studienfach beziehen
und fir sich selbst neue Fragestellungen erarbeiten;

- koénnen ihren individuellen Lernbedarf identifizieren, und auf dieser Basis fachfremde Studienangebote organisatorisch, kon-
zeptionell und verantwortungsbewusst auswahlen;

- kénnen das Potenzial facheriibergreifender Fragestellungen und Arbeitsweisen erkennen und auch fiir ihr Studienfach nut-
zen;

- kénnen ihre Lehr-/Lernerfahrungen aus anderen Doméanen darstellen, aspektgeleitet auswerten sowie kritisch reflektieren
und nutzen.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im sechsten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 5:
Studium generale.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Die erworbenen Kenntnisse und Kompetenzen
im Bereich des Studium generale sind v. a. fir das Modul M6/3 Bachelorpriifung nutzlich, bei dem hohe Eigeninitiative zur Bewalti-
gung der konkreten Aufgabenstellungen erforderlich ist. Das Modul liefert damit auch wichtige tberfachliche Kompetenzen fir die
spatere Berufstatigkeit.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: keine

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Dokumentation des Lernfortschritts (Erstellungszeit: etwa 20 h), die sich auf alle Veranstaltun-
gen im Modul beziehen und zum Bestehen als ,mit Erfolg teilgenommen® bewertet sein muss (vgl. Studien- und Priifungsord-
nung). Die Bewertung der Modulpriifungsleistung flief3t nicht in die Gesamtnote des Studiengangs ein.

Voraussetzung fiir Teilnahme an Modulpriifung: giiltiger Immatrikulationsnachwesis.
Haufigkeit: Die Modulpriifung wird jedes Sommersemester angeboten.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.

4 Der Bachelorstudiengang Gesundheitspddagogik enthélt ein Studium generale im Umfang von insgesamt 12 ECTS-Punkten im
5. und 6. Semester. Studierende, die im Anschluss an den Bachelorstudiengang Gesundheitspddagogik ein Studium des Master-
studiengangs Berufspddagogik — Gesundheit/Wirtschafts- und Sozialmanagement anstreben, wird empfohlen, im Studium gene-
rale Veranstaltungen in den Bildungswissenschaften zu belegen, um die Zugangskriterien der Zulassungssatzung fir den Master-
studiengang zu erfiillen. Alternativ kénnen fir den Zugang zum Masterstudiengang fehlende ECTS-Punkte gemaR der Zulas-
sungssatzung wahrend des Masterstudiums nachgeholt werden. Die Entscheidung trifft die Auswahlkommission des Master-
studiengangs auf der Grundlage der eingereichten Bewerbungsunterlagen. Fiir weitergehende Informationen steht die Studien-
gangsleitung des Masterstudiengangs zur Verfiigung.
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(Fortsetzung Modul M6/2)

Organisationsform: Die Studierenden haben 3 Méglichkeiten:

1) Sie wahlen Veranstaltungen im Umfang von 6 ECTS-Punkten aus dem Studium generale der Padagogischen Hochschule
Freiburg aus. Veranstaltungen des Bachelorstudiengangs Gesundheitspddagogik sind dabei ausgeschlossen, nur Angebote
anderer Studiengange sind zulassig.

2) Sie wahlen, nach Zielvereinbarung mit der Studiengangsleitung, Veranstaltungen im Umfang von 6 ECTS-Punkten aus dem
Lehrangebot einer anderen wissenschaftlichen Hochschule aus. In der Zielvereinbarung werden die Veranstaltungen, die
spezifischen Qualifikationsziele, der workload und Einzelheiten zu ggf. geforderten Studienleistungen und der Modulpri-
fungsleistung festgehalten. AufRerdem werden individuelle Beratungsformen vereinbart. Veranstaltungen aus dem Bereich
der Gesundheitspddagogik sind dabei ausgeschlossen.

3) Kombination aus 1) und 2) im Umfang von insgesamt 6 ECTS-Punkten.

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang

* Da nicht genau planbar, welche Veranstaltungen die Studierenden konkret belegen.
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Bachelorstudiengang: Gesundheitspadagogik Modulkennziffer: M6/3

Modultitel: Bachelorpriifung

Fachgruppe: [7]

Prasenzzeit: 60 h Selbststudium: 480 h Workload: 540 h ECTS-Punkte: 18

Qualifikationsziele:

Die Studierenden:

- kénnen eine selbstgewahlte gesundheitspadagogische Fragestellung, auch in der Form eines Projekts, mit angemessenen
wissenschaftlichen Methoden selbstandig entwickeln und bearbeiten;

- sind in der Lage, sich selbstandig auf der Basis aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse neues Wissen und Kénnen anzu-
eignen;

- koénnen Erhebungs- und Analysemethoden fragestellungsbezogen auswahlen, kombinieren und selbstéandig anwenden;

- kénnen Informationen geman etablierter wissenschaftlicher Gitekriterien bewerten;

- kénnen eine eigene wissenschaftliche Arbeit gemaR wissenschaftlicher Publikationsstandards dokumentieren und prasen-
tieren;

koénnen die Aussagen einer eigenen wissenschaftlichen Arbeit vor dem Hintergrund bestehender Befunde begriinden und
einordnen;

- kénnen die Aussagen einer eigenen wissenschaftlichen Arbeit sowie die erlangten Ergebnisse in Bezug auf den Forschungs-
stand und in Bezug auf Forschungsstandards kritisch reflektieren.

Im Modul werden dabei u. a. folgende Studieninhalte vermittelt:

- Publikationsstandards;

- Methoden zur selbststéandigen Organisation und Reflexion des Projektmanagements und wissenschaftlichen Arbeitens;
- Verknupfung und spezifische Vertiefung von Auswertungsverfahren.

Position im Studienverlauf: Das Modul wird im sechsten Semester angeboten und ist Teil des Studienbereichs 6: Ab-
schlussarbeit.

Verwendbarkeit des Moduls fiir den weiteren Studienverlauf: Die Bachelorarbeit schlieRt das Studium des
Bachelorstudiengangs Gesundheitspddagogik ab. Sie ist eine wesentliche Voraussetzung fir die Erflangung des akademischen
Grades eines Bachelor of Science (B. Sc.) sowie fiir den Berufseinstieg nach erfolgreichem Studienabschluss oder fiir eine wis-
senschaftliche Weiterqualifikation, z. B. im konsekutiven Masterstudiengang Gesundheitspéddagogik.

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Modul: Kenntnisse und Kompetenzen aus allen Modulen des bisheri-
gen Studienverlaufs. Zulassung zur Bachelorarbeit gemaf der jeweils geltenden Studien- und Prifungsordnung.

Voraussetzungen fiir die Vergabe von ECTS-Punkten:

Modulpriifungsleistung: Die Bachelorarbeit ersetzt die Modulpriifungsleistung. Sie muss mit mindestens ,ausreichend"
(4,0) bewertet sein (vgl. Studien- und Priifungsordnung). Die Bewertung der Bachelorarbeit flie3t mit einem Anteil von 20 % in die
Gesamtnote des Studiengangs ein.

Dauer des Moduls: Das Modul dauert ein Semester. Unabhéngig davon ergibt sich die Bearbeitungszeit fiir die Abschluss-
arbeit aus der jeweils glltigen Studien- und Prufungsordnung fir den Bachelorstudiengang Gesundheitspddagogik.

Haufigkeit des Studienangebots: Das Modul wird jedes Sommersemester angeboten.

Veranstaltungen im Modul:

1 Titel: Praxisorientierte Anwendung qualitativer und quantitativer Forschungs- ECTS-Punkte: 3
methoden
Lehrform: Seminar Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach MaRRgabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h.

5 Die Veranstaltungen des Moduls sind zugeordnet wie folgt:

- Seminar: 3 ECTS-Punkte zugeordnet der Fachgruppe berufliche Fachrichtung Gesundheit,

- Kolloguium: 3 ECTS-Punkte zugeordnet der Fachgruppe berufliche Fachrichtung Gesundheit,
Abschlussprifung: 12 ECTS-Punkte zugeordnet der Fachgruppe Abschlusspriifung.
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(Fortsetzung Modul M6/3)

2. Titel: Begleitung der Bachelorarbeit ECTS-Punkte: 3
Lehrform: Kolloquium Verbindlichkeit: Pflicht Sprache: Deutsch/Englisch
Prasenzzeit: 30 h Selbststudienzeit: 60 h SWS: 2

Studienleistung: Bearbeitung von Aufgaben nach Mal3gabe der Lehrenden im Umfang von insgesamt max. etwa 20 h).

3. Titel: Bachelorarbeit ECTS-Punkte: 12
. . - " . Sprache:
Lehrform: Abschlusspriifung Verbindlichkeit: Pflicht siehe Studien- und Priifungsordnung
Prasenzzeit: - Selbststudienzeit: 360 h SWS: -

Studienleistung: keine

Modulverantwortliche/r und Modulberatung: s. Aushang Termine: s. Vorlesungsverzeichnis Literatur: s. Aushang
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