Das Angebot auf einen Blick:

« groBe Auswahl an Verbundpartnern

« Indivduelle Einweisung durch professionelles
Trainingspersonal

» Trainingsplan nach individueller Beratung
« RegelmaBige Gesundheits-Check-ups

« Aktuelle Kursangebote mit ausgebildeten
Fitnesstrainerinnen

» Wellnessbereich / Sauna (sofern vorhanden)

« Nutzung der Thermalbader Vita Classica in Bad Krozingen
und Eugen-Keidel-Bad in Freiburg

= und vieles mehr ...
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Alle Beschaftigte der Padagogischen Hochschule Freiburg
konnen sich jederzeit anmelden!

Das Anmeldeformular und das SEPA- Lastschriftmandat
finden Sie im Intranet unter:

https://www.ph-freiburg.de/intern/formulare-
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lhre Ansprechpartnerin an der
Padagogischen Hochschule Freiburg

Frau Viola Pfefferle,

Abteilung Finanzen und Organisation
KG 2 /Raum 107/

Tel.. 0761 682-255

Email: rechnungen@ph-freiburg.de

Fotos: Colourbox.de

In Kooperation mit

/d HANSEFIT




Hochschulfitness —
ein attraktives Angebot fiir Sie!

Im Rahmen unseres Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ments ermdglichen wir allen Beschaftigten™ die Best-
Classic-Variante des All-inklusive-Pakets von Hansefit zu
nutzen.

Die Best-Classic-Variante bietet Ihnen den Zugang zu allen
Leistungen innerhalb des Hansefit-Netzwerks, hierbei sind
alle Verbundpartner und Online-Live-Kurse inklusive™*.

Erfolgsfaktor Fitness

Die PH mdchte Sie dabei unterstiitzen, mehr Bewegung
und Ausgeglichenheit in [hren Alltag zu integrieren. Aus
diesem Grund beteiligt sich die PH mit einem monatlichen
Pauschalbeitrag fir die Trainingsberechtigung der
Beschaftigten™.

HANSEFIT

Informieren Sie sich vorab Uber die Besonderheiten und
Details, die von lhrem favorisierten Verbundpartner ange-
boten werden.

Unter www.hansefit.de/studio-finden/ erhalten Sie ei-
nen Uberblick tber die aktuellen Verbundpartner (deutsch-
landweit) von Hansefit und alle zusatzlichen Informationen
liber Besonderheiten zum Angebot der jeweiligen Anbieter.

*ausgenommen Beschaftigte der Besoldungsgruppen W2, W3
und der hauptamtlichen Rektoratsmitglieder
(monatl. Beitrag 53,55 Euro)

**nur das Online-Plus Angebot ist nicht enthalten

Und so funktioniert's!

Sie haben sich fiir die Teilnahme bei Hansefit entschieden?
Dann flllen Sie das Anmeldeformular sowie das Formular
flr das SEPA Lastschriftmandat aus, zu finden unter:

https://www.ph-freiburg.de/intern/formulare-
richtlinien-merkblaetter/finanzen.html

Die ausgeftillten Formulare bitte per Hauspost an die Ab-
teilung Finanzen und Organisation oder per Mail als Scan
mit digitaler Signatur an rechnungen@ph-freiburg.de
senden.

Sobald wir Sie bei Hansefit registriert haben, senden wir
lhnen per Mail einen Aktivierungscode fir die Hansefit App
zu. Mit der App verifizieren Sie sich am Eingang der Hanse-
fit Verbundpartner und kénnen direkt loslegen.

Kosten, Laufzeit & Kiindigung

Das Angebot , Hansefit-Best-Classic” kdnnen Sie zum
vergiinstigten Tarif von 35,00 €* monatlich nutzen. Die-
ser Betrag wird monatlich per Lastschriftverfahren von
lhrem Konto eingezogen. Mit der ersten Lastschrift wird
eine einmalige Aufnahmegebiihr flir den Fitness-Check
in Hohe von 59,50 € eingezogen sowie eine einmalige
Gebdhr fir den Aktivierungscode der Hansefit-App in
Hohe von 10,00 €.

Die Teilnahme bei Hansefit ist monatlich kindbar und
hat keine Mindestvertagslaufzeit.

Die Kiindigung zum Monatsende muss der Haushalts-
abteilung bis zum 25. desselben Monats vorliegen
und kann per Mail an rechnungen@ph-freiburg.de
gesendet werden.

Ein Sonderkiindigungsrecht besteht bei Ausscheiden
aus dem Arbeitsverhaltnis oder bei dauerhafter und
vollstandiger Sportunfahigkeit, die durch Vorlage eines
arztlichen Attests nachgewiesen werden muss.

Gut zu wissen

lhre bereits bestehenden Vertrage in einer der genann-
ten Verbundanlagen konnen fiir die Zeit der Kooperation
mit Hansefit stillgelegt werden. Bitte geben Sie Ihrem
Studio diesbezliglich rechtzeitig Bescheid.

Bei lhrem ersten Besuch in einem Fitness-Studio wird
ein Fitness-Check (inkl. Erstellung eines Trainingsplans)
durchgeflhrt. Zusatzlich erhalten Sie auf Wunsch eine
Einweisung durch ausgebildetes Trainingspersonal.

lhre Daten werden von Hansefit vertraulich
behandelt!



