
Anmeldung zum Integrierten 
Semesterpraktikum (ISP) im SoSe 2022

Information für Studierende des BA Lehramt Primarstufe 
und des MA Lehramt Sekundarstufe 1 (PO 2015)

Dr. Jutta Nikel (Geschäftsführung) 
Schulpraxisbüro: Eva Wystrach, Annerose Schneider 

Montag, 11.10.2021

Liebe Studierende, 
Sie finden hier eine ausführliche 
Erläuterung zum Wichtigsten bei 
der Anmeldung zum ISP im SoSe
2022. 
Für Rückfragen stehen wir gerne 
in der Fragerunde, telefonisch 
oder per eMail zur Verfügung. 



Wichtige Termine im WiSe 21-22 für das ISP im Folgesemester 

 Anmeldung zum ISP online: 11.- 24.10.2021!
 Für M.A. Sek1: Prüfen Sie vor der Anmeldung die „Liste der vor dem ISP zu 
absolvierenden Lehrveranstaltungen“ 

 Prüfen Sie Ihren Masern-Impfstatus frühzeitig. (Folie 45)

 KW 29: Bekanntgabe der Einteilung (Info per E-Mail)
Ggfs. aktualisiertes Begleitheft ISP und Nachweisformular ab Anfang Februar 
2022 auf der ZfS Webseite abrufbar

 Online-Infoveranstaltung ISP Sek.1: Mi, 09.02.2022, 12-14 Uhr
(Zoom Link wird zeitnah zur Veranstaltung per E-Mail verschickt)

 Online-Infoveranstaltung ISP Prim.: Mi, 09.02.2022, 16-18 Uhr
(Zoom Link wird zeitnah zur Veranstaltung per E-Mail verschickt)

 Beachten Sie die Regelungen bei Schwangerschaft bzw. Stillen im 
ISP (Folie 46)
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Wir haben hier für Sie die wichtigsten Punkte 
zusammengefasst. Details dazu in der Präsentation.



Gliederung

1. Kurzer Überblick (u.a. aktuelle Sprechzeiten ZfS)

2. Anmeldung: Vorgehen und Voraussetzungen 

3. Ablauf und Aufbau des Praktikums

4. Aufgaben der Studierenden

5. Bestehen & Nicht-Bestehen

6. Wichtige Hinweise
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Zentrum für Schulpraktische Studien (ZfS)

Schulpraxisbüro

 A. Schneider (KG2 219), Tel. 0761-682283

 E. Wystrach (KG2 218),  Tel. 0761-682284

 Sprechzeiten telefonisch: Mo, Di, Do, Fr 10-12; Mi. 14-16 Uhr 

Erstberatung, Anmeldung, Formulare, Gutachteneinsicht

 Allgemeiner Kontakt: zfs@ph-freiburg.de

Leitung: Prof. Dr. L. Holzäpfel

Geschäftsführung: Dr. J. Nikel (KG 2 204), Tel. 0761-682285

Sprechzeiten telefonisch: siehe ZfS Webseite

u.a. Anrechnung von Praktikumsleistungen bei Hochschulwechsel

KURZVORSTELLUNG DES ZFS
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Aktuell finden keine Sprechzeiten vor Ort statt, wir sind 
aber telefonisch und per E-Mail zu erreichen.

Bitte beachten Sie 
unbedingt die 
Sprechzeiten.

mailto:zfs@ph-freiburg.de


1 Kurzer Überblick
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Schulpraktische Studien PO 2015 im Überblick 
Bachelorstudiengang Lehramt Primarstufe

Integriertes Semesterpraktikum (ISP)

– 15-16 Wochen (u.a. komplettes Semester)

– i.d.R. im 5. Semester Bachelor

– 5 Begleitseminare

KURZER ÜBERBLICK

BACHELOR

1
OSP

2

3

4

5 ISP

6

MASTER

1

2
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Integriertes Semesterpraktikum (ISP)

– 15-16 Wochen (u.a. komplettes Semester)

– i.d.R. im 2. Semester Master

– 5 Begleitseminare

BACHELOR

1
OSP

2

3

4

5

6

MASTER

1

2 ISP
3

4

Schulpraktische Studien PO 2015 im Überblick
Masterstudiengang Lehramt Sekundarstufe 1

KURZER ÜBERBLICK
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Studierenden im ISP in vorangehenden Semestern

SoSe 2021

 PRIM/GS: 204 

 SEK 1/WHRS: 100

WiSe 2021/22

 PRIM/GS: 228

 SEK1/WHRS: 91

KURZER ÜBERBLICK
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Bitte beachten: Im SoSe 2022 können wir eventuell 
nicht allen Studierenden einen Platz im ISP anbieten.



Begleitheft zum ISP

HINWEISE & INFORMATIONEN
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Zum ISP gibt es für jeden 
Studiengang ein ausführliches 
Begleitheft. 

Im Moment verfügbar auf der ZfS
Webseite ist die Ausgabe April 
2021, die für die ISP 
Studierenden im laufenden ISP 
(WiSe 21/22) gilt. 

In der KW 6 wird das für Sie 
gültig Heft online gestellt (meist 
nur kleine Änderungen).



Allgemeine Zielsetzung des ISP

 Berufsorientierung

 Stärkung des Bezugs zur Schulpraxis im Studium 

 Theorie-Praxis-Verknüpfung

 Frühzeitiges Kennenlernen des gesamten Tätigkeitsfeldes Schule

 Fokus: individuelle Förderung von Schülerinnen und Schülern

 Überprüfung, ob Grundlagen didaktisch-methodischer und 

erzieherischer Kompetenzen vorhanden sind

 Entwicklung einer Lehrpersönlichkeit

KURZER ÜBERBLICK
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Kompetenzbereiche

1. Beobachten und Diagnostizieren

2. Unterrichten und Erziehen 

3. Analysieren und Reflektieren

4. Weiterentwickeln und Innovieren (Professionalisierung)

(siehe Modulhandbuch & Begleitheft S. 5-6)

ABLAUF UND AUFBAU
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Kompetenzbereiche

Beobachten und Diagnostizieren (Beispiel)
 können Methoden und Theorien der erziehungs-, fachwissenschaftlichen 

und fachdidaktischen Forschung und ihre Erkenntnisse auf pädagogische 
Praxis beziehen sowie Unterricht vor diesem Hintergrund beobachten und 
systematisch dokumentieren.

Unterrichten und Erziehen (Beispiel)
 können Lernarrangements und Unterrichtsszenarien auf der Basis 

fachlicher, allgemein- und fachdidaktischer Erkenntnisse planen, sachlich 
und fachlich angemessen umsetzen und evaluieren;

Analysieren und Reflektieren (Beispiel)
 können unterrichtliche Interaktionen im Hinblick auf Kriterien guten 

Unterrichts analysieren und reflektieren;
Weiterentwickeln und Innovieren (Professionalisierung) (Beispiel)
 sind zur Selbstreflexion in der Lage, verfügen über Kritikfähigkeit [...]

(siehe Modulhandbuch & Begleitheft S. 5-6)

ABLAUF UND AUFBAU
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Dies sind nur einige der im ISP zu 
entwickelnden Kompetenzen. Eine 
vollständige Liste finden Sie im 
Modulhandbuch und im ISP 
Begleitheft auf den Seiten 5 und 6.



2 Anmeldung
Wie melde ich mich an und was für 
Konsequenzen hat eine Anmeldung?
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Voraussetzungen

 PRIM: bestandene Orientierungsprüfung bis zum Beginn des ISP

 SEK 1: Besuch der vorbereitenden Lehrveranstaltungen zum ISP (Bitte 
beachten Sie Folie 26 hierzu!)

 Nachweis über ausreichenden Masern-Impfschutz oder 
Masern-Immunität

 Zustimmung zur Verschwiegenheitspflicht & zur Datenschutzerklärung

 Kennen des Infektionsschutzgesetzes (Abschnitts 6, § 33 bis § 36)

ANMELDUNG
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Bitte prüfen Sie Ihren 
Masern-Impfstatus oder 
Ihre Masern-Immunität 
rechtzeitig!  



Konsequenzen

 Kein Anspruch auf einen Platz

 Verbindlichkeit der Anmeldung

 Kontaktaufnahme bei Rücktrittsanliegen bzw. fehlender 
Orientierungsprüfung telefonisch und formal schriftlich (E-Mail) 

 Bei Nichtantritt ohne Kontaktaufnahme: 
ISP wird als nicht bestanden gewertet!

ANMELDUNG
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Praktikumsplätze

 Anmeldung über das Online-Portal: 11. – 24.10.2021
PH-Mail Adresse (keine private Mail Adresse)

 Zentrale Vergabe durch das ZfS!

 Feststehendes Angebot an
ISP Praktikumsplätzen 
(inkl. Fachfestlegungen durch die Schulen)

 Kriterien für die Einteilung 

– Regeln für Kombinationen (Modulhandbuch)

– Betreuungskapazität in den Fächern

– Wochentagüberschneidungen Tagesfachpraktika

– „Härtefälle“

– Wohnort

ANMELDUNG
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Sie müssen sich 
keine Schule suchen. 
Sie müssen sich aber 
anmelden. Wir teilen 
Sie dann einer ISP 
Schule zu.

Wir versuchen im 
Rahmen unserer 
Möglichkeit Sie an 
einer wohnort-
nahen oder gut 
erreichbaren 
Schule einzuteilen.



ANMELDUNG
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So kommen Sie zur Online-Anmeldung auf der ZfS Webseite: 



So kommen Sie zur Online-Anmeldung auf der ZfS Webseite: 
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ANMELDUNG
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ANMELDUNG
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ANMELDUNG
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ANMELDUNG
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Dies ist die Anmeldeseite für Studierende Lehramt Primarstufe:

Hier finden sich 
sehr viele 
wichtige 
Informationen 
und wichtige 
Hinweise. 

Bitte nehmen Sie 
sich Zeit diese 
gründlich zu 
lesen, bevor Sie 
mit dem Prozess 
„Zur Anmeldung“  
fortfahren.



ANMELDUNG

 Orientierungsprüfung 
bestanden

 ITS Studiengang
 Auslandssemester
 „Härtefälle“
 …

Richtiger 
Studiengang!

Bitte Kürzel beachten!
V1=BA Lehramt Primarstufe
V2=BA Europalehramt Primarstufe
W6=MA Lehramt Sekundarstufe 1
W7=MA Europalehramt Sekundarstufe 1
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ANMELDUNG

24

Dies ist die Anmeldeseite für Studierende Lehramt Sekundarstufe:

Hier finden sich 
sehr viele 
wichtige 
Informationen 
und wichtige 
Hinweise. 

Bitte nehmen Sie 
sich Zeit diese 
gründlich zu 
lesen, bevor Sie 
mit dem Prozess 
„Zur Anmeldung“  
fortfahren.



ANMELDUNG

 Auslandssemester danach 
geplant

 Modulprüfung 1 bestanden
 „Härtefälle“
 …

Richtiger 
Studiengang!

Bitte Kürzel beachten!
V1=BA Lehramt Primarstufe
V2=BA Europalehramt Primarstufe
W6=MA Lehramt Sekundarstufe 1
W7=MA Europalehramt Sekundarstufe 1

25



Masterstudiengang Lehramt Sekundarstufe 1
Selbstauskunft zum Besuch vorbereitender Lehrveranstaltungen

ANMELDUNG

26

Diesen Schritt gibt es nur für Studierende im Lehramt Sek 1. Sie 
sollten sich am besten frühzeitig die „Liste der vor dem ISP zu 
absolvierenden Lehrveranstaltungen“ anschauen und prüfen.  



Planung im Studienverlauf

 Regelungen und Empfehlungen der Fächer 

 Auslandssemester nach dem „ISP Semester“
− Online-Anmeldung vornehmen; Bemerkung einfügen 
− Bei zeitlicher Überlappung frühe Abklärung mit Dr. J. Nikel

 Einzelfälle: Sprechstunde Dr. J. Nikel
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3 Ablauf und Aufbau
Was kommt auf mich zu und welche 
(langfristigen) Planungen sind nötig?
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Der Ablauf und Aufbau des ISPs wird in 
der Informationsveranstaltung zum ISP 
am 09. Februar 2022 ausführlich erläutert. 
Sie können sich aber bereits jetzt einen 
Eindruck davon verschaffen.



Zeitlicher Ablauf: 
Sommersemester 2022

ABLAUF UND AUFBAU

Sommersemester 2022, ISP: 16 Wochen 
4 Wochen ohne, 12 Wochen mit Hochschulbetreuung an der Schule

21.03.-13.04. 4 Wochen Schule ohne Hochschulbetreuung an der Schule

14.04.-22.04. Osterferien (evtl. Begleitseminare)*

25.04.-03.06. 6 Wochen mit Hochschulbetreuung an der Schule

06.06.-17.06. Pfingstferien (evtl. Begleitseminare)* 

20.06.-27.07. 6 Wochen Schule mit Hochschulbetreuung an der Schule bis 
Ende der Vorlesungszeit

Achtung: Begleitseminare können kompakt vor dem ISP oder in den 
Schulferien liegen!  (*Pfingstpause an der PH: 07.-10.06.22)
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Zu beachten: Es gelten für Sie im 
ISP die „Ferien“ der Hochschule und 
nicht die Ferienzeiten der Schule, 
d.h. in den Ferien der Schulen 
können Begleitseminare stattfinden. 



Bestandteile des ISP

 Tagesfachpraktikum Fach 1, Tagesfachpraktikum Fach 2 oder 
Bildungswissenschaft

 Praktikum in Verantwortung der Schule: u.a. Mitwirkung an der 
Schule  Kennenlernen des gesamten Tätigkeitsfeldes Schule

 Begleitveranstaltungen an der Pädagogischen Hochschule

Wichtige Begriffe

 Tagesfachpraktikum

 Stammschule, Stammgruppe

 Ausbildungsberater/in, Ausbildungslehrer/innen

 Hochschulbetreuer/innen

ABLAUF UND AUFBAU
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Beispiel: ISP-Stammgruppe, Primarstufe

Stammgruppe an 
Schule A

Fachpraktikum 1 
(an Schule A)

Fachpraktikum 2 
(an Schule A o. B)

Stud. A Mathem. (F1) Geographie (F2) BW

Stud. B Mathem. (F1) BW Biologie (F2)

Stud. C Mathem. (F1) BW Biologie (F2)

Stud. D Mathem. (F1) BW Biologie (F2)

Stud. E Mathem. (F1) Englisch (F2) BW

ABLAUF UND AUFBAU
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Beispiel: ISP-Stammgruppe, Sekundarstufe 1

Stammgruppe an 
Schule A

Fachpraktikum 1 
(an Schule A)

Fachpraktikum 2 
(an Schule A o. B)

Stud. A Mathem. (F1) Kunst (F2) BW

Stud. B Mathem. (F1) Kunst (F2) BW

Stud. C Mathem. (F1) Kunst (F2) BW

Stud. D Mathem. (F1) Physik (F2) BW

Stud. E Mathem. (F1) Kath. Theo. (F2) BW

Stud. F Mathem. (F1) Technik (F2) BW

ABLAUF UND AUFBAU
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Ablauf ISP in Woche 1-3, nur Stammschule
Studierender A: FACH1 Mathematik; FACH2 Geographie

AUFBAU UND ABLAUF

Mo Di Mi Do Fr

08-10
Hospitation 
und eigener 
angeleiteter 
Unterricht

Hospitation 
und eigener 
angeleiteter 
Unterricht

Hospitation 
und eigener 
angeleiteter 
Unterricht

Hospitation 
und eigener 
angeleiteter 
Unterricht

Begleit-
seminare 
(Bildungswiss., 
Mathematik, 
Deutsch, …)

10-12

12-14

14-16

16-18

18-20

PHASE 1
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Woche 4-16 (Vorlesungszeit)
Studierender A: FACH1 Mathematik; FACH2 Geographie

AUFBAU UND ABLAUF

PHASE 2

Mo Di Mi Do Fr

08-10
Hospitation 
und eigener 
angeleiteter 
Unterricht

Fachpraktikum
Mathematik

Fachpraktikum
Geographie Hospitation 

und eigener 
angeleiteter 
Unterricht

Hospitation 
und eigener 
angeleiteter 
Unterricht10-12 Nachbesprechung 

und Planung
Nachbesprechung 
und Planung

12-14

14-16

16-18

18-20

max. 4 Begleitseminare an der Päd. Hochschule

TagesfachpraktikumSchule B
34



Begleitseminare

 Fünf Begleitseminare (siehe Modulhandbuch!)

 Anmeldung der Lehrveranstaltungen über LSF 
 Verantwortung liegt bei den Fächern

 Bestätigung der Teilnahme durch Unterschrift Dozierende 
auf dem Nachweisformular

 Bei nicht erfolgreicher Teilnahme: erneuter Besuch des 
betreffenden Begleitseminars im Folgesemester

ABLAUF UND AUFBAU
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Für die Begleitseminare 
müssen Sie sich im LSF selbst 
anmelden. Es wird ausreichend 
Plätzen geben.



4 Aufgaben der Studierenden
Welche Aufgaben muss ich während 

des ISP bearbeiten?
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Auch die Aufgaben werden in der 
Informationsveranstaltung zum ISP am 
9. Februar 2022 ausführlich erläutert. 
Sie können sich aber bereits jetzt einen 
Eindruck davon verschaffen.



Aufgaben der/des Studierenden 

 Vorbereitet sein (z.B. Begleitseminar-Übersicht)

 Regelmäßiges Erscheinen („Präsenzzeit“)

 Angeleitetes Unterrichten und Hospitieren in ausreichendem Umfang

 Aktive und regelmäßige Teilnahme an Begleitseminaren (Unterschrift)
 sind Teil des Praktikums und daher anwesenheitspflichtig!

 Führen eines Portfolios zur Dokumentation und Reflexion (Abgabe: 
Begleitseminar Bildungswissenschaften & ABB)

 Erkrankung/Fehlen melden

 Kontaktieren ABB bei Schwierigkeiten

 Beanspruchung im Rahmen des vorgesehenen Workloads

(siehe Begleitheft S. 10-13)

AUFGABEN
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Hospitationen und eigener angeleiteter Unterricht

Präsenzzeit an der Schule: Richtwert 4 Stunden (à 60 Min.) pro Tag

130 h nachgewiesene Hospitationen & eigener angeleiteter Unterricht

Davon je Student/in: min. 30 h eigener angeleiteter Unterricht

 Innerhalb hochschulbetreuter Praktika ca. 6 Stunden eigener Unterricht 

(je 3 Unterrichtsstunden pro Tagesfachpraktikum)

 Verbleiben: ca. 24 Stunden eigener angeleiteter Unterricht (Unterricht im 
Team; Geplante Einzelförderung, Gruppenförderung u.a.)

 jeweils mit Verlaufsskizze & Reflexion (mit Vor- und Nachbesprechung)

 Richtwert: 2 ausführliche Unterrichtsentwürfe (1 pro Tagesfachpraktikum)

 Nachweis im Portfolio

AUFGABEN
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Portfolio

1. Liste des Nachweises über die gehaltenen Unterrichtsstunden (mit 

Unterschrift). 

2. Liste über Hospitationen (ohne Unterschrift)

3. Reflexion (zu zentralen Tätigkeiten einer Lehrkraft bzw. 

Beobachtungssituationen)

4. Reflexion einer ausgewählten Unterrichtssequenz 

5. Reflexiver Rückblick auf das Praktikum 

6. Unterrichtsskizzen & Reflexionen zu den 30 Stunden eigener Unterricht

AUFGABEN
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5 Bestehen & Nicht-Bestehen
Was muss für ein „erfolgreiches ISP“ 

erfüllt sein?
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Dies wird ebenfalls in der 
Informationsveranstaltung zum ISP am 
9. Februar 2022 ausführlich erläutert. 
Sie können sich aber bereits jetzt einen 
Eindruck davon verschaffen.



Erfolgreiches ISP

 „Im Integrierten Semesterpraktikum soll festgestellt werden, ob 
im Hinblick auf eine spätere Berufstätigkeit die dem Ausbildungs-
stand entsprechenden Grundlagen didaktisch-methodischer und 
erzieherischer Kompetenzen und eine sich ausprägende Lehr-
persönlichkeit in hinreichender Weise erkennbar sind.“
 PO 2015, Primarstufe §10, Abs. 4 bzw. Sekundarstufe 1 §10, Abs. 3

 Sieben Kriterien für die Beurteilung der didaktischen, metho-
dischen und personalen Kompetenzen bzw. Bestehenskriterien
 gemäß §25, Abs. 3, Ziffer 1 SPO BA Primarstufe bzw. §24, Abs. 2, 

Ziffer 1, SPO MA Sekundarstufe 1

Konkretisiert: Gutachtenformulare, Hinweise Dozent/innen bzw. ABB

BESTEHEN/NICHT-BESTEHEN
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Bestehenskriterien

1. verfügen über grundlegende Fähigkeiten zur Planung, Durchführung und 
Reflexion von fachbezogenem Unterricht der jeweiligen Schulstufe;

2. können Unterricht auf der Basis fachlicher, fachdidaktischer sowie 
bildungswissenschaftlicher Theorien und Kriterien begründen und 
kritisch analysieren;

3. können unterschiedliche Lernvoraussetzungen diagnostizieren und sind 
in der Lage, diesen durch Differenzierungs- und Fördermaßnahmen zu 
entsprechen;

4. können Verfahrensweisen der Klassenführung anwenden und diese 
reflektieren;

5. kennen die Bedeutung vorbildhaften Lehrerverhaltens und treten 
dementsprechend auf;

6. können mit Schülerinnen und Schülern und allen am Schulleben 
Beteiligten empathisch und wertschätzend kommunizieren und 
kooperieren;

7. sind bereit und fähig, die eigenen professionsbezogenen Kompetenzen 
kritisch zu überprüfen, zu verbessern und weiter zu entwickeln

BESTEHEN/NICHT-BESTEHEN
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Gutachten und Nachweise

Elemente Bestätigung
Erfolg

Wer?

1 Schulpraktische Studien in 
Verantwortung der Schulen

Gutachten Ausbildungs-
berater/in

2 Fachpraktikum Gutachten Dozent/in

3 Fachpraktikum Gutachten Dozent/in

4a Begleitseminar BW Unterschrift Dozent/in

4b Begleitseminar Fach 1 Unterschrift Dozent/in

4c Begleitseminar Fach 1 Unterschrift Dozent/in

4d Begleitseminar Fach 2 Unterschrift Dozent/in

4e Begleitseminar Fach 2 Unterschrift Dozent/in

BESTEHEN/NICHT-BESTEHEN

Gutachten
werden 

direkt an 
das ZfS

übermittelt

Studierende 
sammeln 

Unterschriften, 
Abgabe des 
Nachweises 

beim ZfS

Hinweis: Die Begleitveranstaltungen umfassen auch das Fach, das bei der Einteilung in 
die Fachpraktika nicht berücksichtigt wurde.

43



6 Wichtige Hinweise

44



Rechtliche Hinweise
Masernschutzgesetz – NEU!

 Gesetz "für den Schutz vor Masern und zur Stärkung der 
Impfprävention (Masernschutzgesetz)". 

 Näheres dazu finden Sie hier: https://km-bw.de/site/pbs-bw-
new/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-Homepage/Artikelseiten%20KP-
KM/Gesetze,%20Verordnungen/Anlage%20Handreichung.pdf

 Studierende im Schulpraktikum müssen ab 01.03.2020 ihren 
Masern-Impfstatus oder ihre Masern-Immunität der Schulleitung 
nachweisen. Sie können zur Vorlage eines Nachweises 
aufgefordert werden.

 Falls Sie den Nachweis nicht erbringen, können Sie Ihr Praktikum 
nicht beginnen.

 Wie der Nachweis aussehen kann, erfahren Sie hier:
https://www.masernschutz.de/fileadmin/Masernschutzgesetz/Downloads/Merkblatt-
Masernschutzgesetz-Masernimpfung.pdf

45

WEITERE HINWEISE & INFORMATIONEN

Bitte prüfen Sie Ihren 
Masern-Impfstatus oder 
Ihre Masern-Immunität 
rechtzeitig! 

https://km-bw.de/site/pbs-bw-new/get/documents/KULTUS.Dachmandant/KULTUS/KM-Homepage/Artikelseiten%20KP-KM/Gesetze,%20Verordnungen/Anlage%20Handreichung.pdf
https://www.masernschutz.de/fileadmin/Masernschutzgesetz/Downloads/Merkblatt-Masernschutzgesetz-Masernimpfung.pdf


Rechtliche Hinweise: Schwangerschaft im ISP

 Neuregelung des Mutterschutzgesetzes (seit 01.01.2018)

 Ausgeweitet auf Student_innen und Schüler_innen

 Nur bei Meldung können Maßnahmen zum Schutz der Mutter und 
des Kindes eingeleitet werden!

WICHTIG!
Melden Sie sich bitte beim ZfS, wenn Sie vor dem ISP schwanger 
sind, im ISP schwanger werden oder stillen!

HINWEISE & INFORMATIONEN
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Bleiben Sie gesund!
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